
 

 

1404 سهستاىٍ  پاییش، 48ضوارُ 

  یونجهشده با  یگزینعلوفه اسپرس جا یسهمقا

های لری بره یبر عملكرد پروار

ًصزت الِ هحتطوی پَر3، هیزحسي تیزاًًَذ1، هحسي هحوذی ساػی2، )٤ٛ٘ؿٙسٜ ٔؿئَٛ(1تْزٍس یاراحوذی

، ؾبظٔبٖ تحم٥مبت، آٔٛظـ ٚ تط٤ٚج وكبٚضظ٢، ذطْ آثبز، ا٤طاٖ.  ِطؾتبٖ  ٣ؼ٥عج ٔٙبثغ ٚ ٢وكبٚضظ مبت٥تحم ٚ آٔٛظـ ٔطوع ٣زأ ػّْٛ مبت٥تحم ثرف٣ ػّٕ بت٥ٞ ػضٛ،  اؾتبز٤بض -1

  ،ؾبظٔبٖ تحم٥مبت ، آٔٛظـ ٚ تط٤ٚج وكبٚضظ٢، ذطْ آثبز، ا٤طاٖ.ِطؾتبٖ ، ٣ؼ٥عج ٔٙبثغ ٚ ٢وكبٚضظ مبت٥تحم ٚ آٔٛظـ ٔطوع ٣زأ ػّْٛ مبت٥تحم ثرفزا٘ف آٔٛذتٝ زوتط٢ ػّْٛ زا٣ٔ ، -2

 .ؾبظٔبٖ تحم٥مبت، آٔٛظـ ٚ تط٤ٚج وكبٚضظ٢، ذطْ آثبز، ا٤طاٖ ،ِطؾتبٖ  ٣ؼ٥جع ٔٙبثغ ٚ ٢وكبٚضظ مبت٥تحم ٚ آٔٛظـ ٔطوع ٣زأ ػّْٛ مبت٥تحم ثرف، وبضقٙبؼ اضقس ػّْٛ زا٣ٔ -3

چکیذُ

پدضٍّص   اًجام ضدذ  تدزای اًجدام   لزی  یٌیگشیجا ّذفایي پضٍّص تاًز  ّای تزُ یتز ػولکزد پزٍار ًَجِیػلَفِ اسپزط تا 

گدزٍُ     ًذضدذ  نیرأسی تقس 15دٍ گزٍُ تِ   ٍاًتخاب کیلَگزم  100/30 ±75/0تا ٍسى اٍلیِ   رأط تزُ ًز پزٍار 30تؼذاد ، فَق

 ضداهل  یطیگزٍُ آسها ٍ( درصذ 70ٍ ًسثت کٌساًتزُ  ًَجِی یهتؼارف ) ضاهل تخص ػلَفِ ا زُیکِ اس ج ییتزُ ّا ضاهلضاّذ 

ّزهداُ    اىید ّا در پاتزُ  ًذتَددرصذ کٌساًتزُ  70ٍ  ًَجِی يیگشیدرصذ جا 100 شاىیػلَفِ اسپزط تِ ه زُیکِ اس ج ییتزُ ّا

ُ    خدَرا   ٍ در پایاى هیشاى افشایص ٍسى رٍساًِ، هادُ خطك هصزفی، ضزیة تثذیل يیتَس تدا    دادُ ّدا گیدزی ضدذ    اًدذاس

افشایص ٍسى سًذُ رٍساًدِ   ّای آسهایطی اس ًظز  ّای ضاّذ ٍ تزُ تیي تزُضذ  ًتایج ًطاى داد  آًالیشهستقل  tآسهَى  اس استفادُ

اسپزط( تز  ای ًَجِی) یاثز ًَع ػلَفِ هصزف ( >05/0Pداری ٍجَد داضت ) هؼٌیاختلاف  گزم در رٍس(  225ٍ  215تِ تزتیة )

کوتدزیي ضدزیة تثدذیل     (>05/0P)دار ضدذ   ضزیة تثذیل خَرا   هؼٌدی   اها ، (P >05/0)ًثَد دار  هؼٌی خَرا  هصزفی 

 ضزیة تثذیل خدَرا   ( تَد ٍ تیطتزیي58/6)درصذ کٌساًتزُ  70 ٍػلَفِ اسپزط  تزُ ّای تغذیِ ضذُ  تاخَرا  هزتَط تِ 

 یافدشایص ٍسى تدِ اسا    مّدز کیلدَگز    ودت یق ،  در کل دٍرُ پزٍرشتَد( 96/6)درصذ کٌساًتزُ  70 ٍ یًَجِػلَفِ  هزتَط تِ

 درصدذ،    70کٌسداًتزُ   جیزُ ضاهل اسپزط ٍ  اساط يیاتز  ( >05/0Pداری ٍجَد داضت )تیي دٍ گزٍُ اختلاف هؼٌی خَرا 

 یٍ ارسش اقتصداد  ًِسثت تدِ ضداّذ داضدت    یکوتز (درصذ 61/8) هصزفی خَرا  یّز کیلَگزم افشایص ٍسى تِ اسا وتیق

داضت  ارجحیت جیزُ ضاهل یًَجِاسًظز ٍضؼیت پزٍاری ًسثت تِ ٍ  تداض یتالاتز

٤ٛ٘جٝ ٢،ٞب٢ ِط٢ ، ػّٕىطز پطٚاضاؾپطؼ، ثطٜ :یذیکل ّایٍاصُ
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 تیاى هسألِ     

ٞب٢  ٥ّ٥ٖٔٛ ٚاحس زا٣ٔ ٤ى٣ اظ لغت 2/6اؾتبٖ ِطؾتبٖ ثب زاضا ثٛزٖ 

زضصس  70-65ثبقس ٚ ثب تٛجٝ ثٝ ا٤ٙىٝ  زأپطٚض٢ وكٛض ٣ٔ

اذ٥ط ٞب٢  ثبقس ٚ زض ؾبَ ٞب٢ پطٚاضثٙس٢ ٔطثٛط ثٝ تغص٤ٝ ٣ٔ ٞع٤ٙٝ

تٛج٣ٟ زاقتٝ اؾت ٚ ا٤ٗ أط  ل٥ٕت ٔٛاز ذٛضاو٣ افعا٤ف لبثُ

حطفٝ پطٚاضثٙس٢ ٚ زأپطٚض٢ ضا ثب ذغطات جس٢ ٔٛاجٝ وطزٜ 

ٞب٣٤ وٝ ثتٛاٖ زض حطفٝ پطٚاضثٙس٢  اؾت ِصا اؾتفبزٜ اظ ضٚـ

تٛاٖ زض ضفغ ا٤ٗ ٔكىُ وبضؾبظ ثبقس )ٔؼبٚ٘ت  ؾبظ ثبقس ٣ٔ چبضٜ

(. اؾپطؼ اظ جّٕٝ ثمٛلات 1402ِطؾتبٖ،  ٣ات زأت٥ِٛس ثٟجٛز

ضلبثت ثب ٚ لبثُ    ت٥ف٥اؾت وـٝ ثـٝ ِحبػ ت٥ِٛس ػّٛفٝ ثبو ٢ا ػّٛفٝ

ٔطتؼ٣ ٚ ظضاػ٣ ٔٛضز تٛجٝ اؾت. ا٤ٗ  ٢ٞب ٤ٛ٘جٝ زض ٥ٔبٖ ػّٛفٝ

زض ٔٙبعك ؾطزؾ٥ط٢ زاضز ٚ زض ا٤ٗ  ػ٤ٜٚ ٥ٌبٜ ؾبظٌبض٢ ٚؾ٥ؼ٣ ثٝ

وٝ ٗ ٤ا . ضٕٗطز٥ٌ ٣ٔٙبعك ثطا٢ ت٥ِٛس ػّٛفـٝ ٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔ

ٚ زض ثطذ٣ اظ ٔٙبعك  بفت٤ٝاؾتمطاض ٣ذٛث زض ٔٙبعك ٌطْ ٥٘ع ثٝ

 ٤ٗا ػ٤ٜٚ بت٥ذصٛص .ػّٕىطز آٖ حت٣ اظ ٤ٛ٘جٝ ث٥كتط اؾت 

 ،٣وكت زض ٔٙبعك ؾٍٙلاذ ت٥٘فد، لبثّ جبز٤ػّٛفٝ ٔثُ ػسْ ا

زض آٖ  ٛ٘ج٤ٝوٝ أىبٖ وكت  ٣آٞى ٢ٞب ٚ ذبن ٞبٝ ٤وٛٞپب

)ت٥ِٛس ز٤ٓ ا٤ٗ  ٣آث ٔب، وٓثبلا٢ آٖ ثٝ ؾط ٚٔتٚجٛز ٘ساضز ٚ ٔمب

ٔثُ  ٣زاضز( ٚ آفبت بظ٥٘ ٣ثبض٘سٌ ٔتط ٥ّ٣ٔ ٥ٌ330بٜ ثٝ ٥ٔعاٖ 

قسٜ  ب٥ٌٜ ٤ٗتٛجٝ ثٝ وكت ا ف٤ؾجت افعا ٛ٘جٝ،٤ ٣ؾطذطعٛٔ

  (.1993ٚ ٕٞىبضاٖ، Smoliakاؾت )

ثٝ عٛضو٣ّ اضظـ غصا٣٤ اؾپطؼ اظ ٤ٛ٘جٝ وٕتط ثٛزٜ ٣ِٚ اؾپطؼ  

تٛا٘س ثٝ تٟٙب٣٤ ؾ٥ّٛ  ٣ٔ كتط٥ث ٢ٞب سضات٥زاقتٗ وطثٛٞ ٥ُثٝ زِ

٥٘ؿت.  ط٤پص وٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ زض ٔٛضز ٤ٛ٘جٝ أىبٖ قٛز، زضحب٣ِ

ٞب٢ اؾپطؼ ثب افعا٤ف ؾٗ ٥ٌبٜ ذ٣ّ٥ وٓ اؾت، ِصا  ض٤عـ ثطي

و٣ٕ زاضز ٚ زض صٛضت  ـزٚاْ ثطي اؾپطؼ ظ٤بز ثٛزٜ ٚ ض٤ع

 ب٥ٌٜ ٣٤ٚ اضظـ غصا ت٥ف٥زض و ٣تأذ٥ط زض ثطزاقت وبٞف وٕ

(. ٔحصَٛ 1993ٚ ٕٞىبضاٖ، Smoliakحبصُ ذٛاٞس قس )

ؾبَ اظ ٘ظط التصبز٢ ٔمطٖٚ ثٝ صطفٝ ٥٘ؿت ٚ  4اؾپطؼ ث٥ف اظ 

قٛز. ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض ٔمب٤ؿٝ ثب  ٞب٢ ٞطظ ٚالغ ٣ٔ ٢ ػّف ٔٛضز حّٕٝ

ثٝ ؾطٔب ٚ ذكى٣ زاضز ٣ِٚ زض اٚا٤ُ  ت٤ٛ٘جٝ ٔمبٚٔت ذٛث٣ ٘ؿج

تٛاٖ ثٝ  وكت ٘ؿجت ثٝ ؾطٔب و٣ٕ حؿبؼ اؾت. اؾپطؼ ضا ٣ٔ

پبـ  ت ذبِص ٚ ٤ب ٔرّٛط ثب ؾب٤ط ٥ٌبٞبٖ ثٝ صٛضت زؾتصٛض

٢ ٔبق٥ٗ ثصضافكبٖ وكت ٕ٘ٛز. ثبظزٜ ثطزاقت اؾپطؼ زض  ٤ب ثٛؾ٥ّٝ

 15آٖ  ب٥ٝ٘تٗ ٔبزٜ ذكه زض ٞىتبض ٚ وُ ثطزاقت ؾبِ 9اَٚ  ٥ٗچ

ٌعاضـ قسٜ  ٣ك٤آظٔب ظ٤تٗ زض ٞىتبض ٔبزٜ ذكه تحت قطا

(. 2011، ٚ ٕٞىبضاٖ Carbonero؛ Lorenz ،2011اؾت )

 7تب  4تٗ ػّٛفٝ تط زض ٞىتبض ) 40تب  ٢20 اؾپطؼ  ٔحصَٛ ؾب٥ِب٘ٝ

و٥ٌّٛطْ زض  800تب  400تٛاٖ  تٗ ػّٛفٝ ذكه( اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ

اؾپطؼ ضا  ٢ٔمبز٤ط ثبلا بٖٞىتبض ثصض ثطزاقت ٕ٘ٛز. ٘كرٛاضوٙٙسٌ

 ٣زض حبِ ٤ٗاظ جّٕٝ ٘فد ٔصطف وطزٜ ٚ ا ٣ثسٖٚ ٚجٛز ػٛاضض

زض قىٕجٝ  ؼب٤ًتبظٜ ؾط ٛ٘ج٤ٕٝٞچٖٛ  ٣٤ٞب اؾت وٝ ٔصطف ػّٛفٝ

ٚ McMahon) وٙٙس ٣٘فد ٔ جبز٤قسٜ ٚ ٔٛجت ا ط٥ترٕ

تب٘ٗ ثبلا اظ  طغ٥ٓ(. ػّٛفٝ اؾپطؼ ػ1999ّٕٞىبضاٖ، 

٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ثطذٛضزاض اؾت  ٤ٝزض تغص ٣ٔٙبؾج ٣ذٛضاو ذٛـ

 قٛز ٣زاْ اؾتفبزٜ ٔ ٤ٝزض تغص ٢ا عٛض ٌؿتطزٜ ٚ ثٝ

(Khalilvandi-Behroozyarٞ ٚ ،ٖ2010ٕىبضا .)اظ  ٣ى٤

 ط٥ٜٚ ج ٣ٔٛاز ذٛضاو ٥ٗپطٚضـ زاْ تأٔ ٣ٔؿبئُ ٟٔٓ ٚ اؾبؾ

تب٘ٗ ثبلا اظ  طغ٥ٓاؾت. ػّٛفٝ اؾپطؼ ػّ ٢ٔٙبؾت ٚ التصبز

٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ثطذٛضزاض اؾت ٚ  ٤ٝزض تغص ٣ٔٙبؾج ٣ذٛقرٛضاو

-Khalilvandi) قٛز ٣زاْ اؾتفبزٜ ٔ ٤ٝزض تغص ٢ا ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ

Behroozyar ،ٖ؛ 2010ٚ ٕٞىبضاLorenz ،2011 .) 

ٔرتّف زاضا٢ تٙٛع  ٥ٔ٢عاٖ پطٚتئ٥ٗ ذبْ اؾپطؼ  زض ٌعاضـ ٞب

زضصس ٔبزٜ ذكه  5/28تب  2/10ث٥ٗ  ٢ظ٤بز٢ ثٛزٜ ٚ زض زأٙٝ ا

، 2007ٚ ٕٞىبضاٖ، Scharenberg) ٌعاضـ قسٜ اؾت

McMahon ، ٖتب٘ٗ ثبلا  طغ٥ٓ(. ػّٛفٝ اؾپطؼ ػ1999ّٚ ٕٞىبضا

٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ثطذٛضزاض  ٤ٝزض تغص ٣ٔٙبؾج ٣وذٛضا اظ ذٛـ

 قٛز ٣زاْ اؾتفبزٜ ٔ ٤ٝزض تغص ٢ا عٛض ٌؿتطزٜ اؾت ٚ ثٝ

(Khalilvandi-Behroozyar ، ٖ2010ٚ ٕٞىبضا .)

ػّٛفٝ اؾپطؼ ثٝ ػٙٛاٖ  ٣( زض ثطضؾ1394ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٢بضاحٕس٤

 ط٥ق س٥تِٛ عا٥ٖ٘ؿجت ػّٛفٝ ثٝ وٙؿب٘تطٜ ثط ٔ ع٥ٔٙجغ تب٘ٗ ٚ ٘ ه٤

پط  ٢ٕبضٞب٥زض ت ط٥ق س٥تِٛ ٘س وٝ٘كبٖ زاز ج٤٘تب طزٜ،٥ق ٢ٞب ف٥ٔ

ػّٛفٝ اؾپطؼ ٚ ثسٖٚ  ٢زضصس وٙؿب٘تطٜ حبٚ 65وٙؿب٘تطٜ  قبُٔ
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 ثٛز.  كتط٥زضصس( ث 35وٓ وٙؿب٘تطٜ ) ٢ٕبضٞب٥اؾپطؼ ٘ؿجت ثٝ ت

ٞعاض ضأؼ ثطٜ زض اؾتبٖ ٚ وكت ػّٛفٝ  320ثب تٛجٝ ثٝ پطٚاض 

 ط٤ٔمبز س٤ٚ اظ٘ب ٚ ذط ٍٛزضظ٥اِاؾپطؼ زض ٔٙبعك قطق اؾتبٖ ٔب٘ٙس 

زأساضاٖ اؾتبٖ ِطؾتبٖ  ٚ أىبٖ  ٤ٝاظ آٖ تٛؾظ اتحبز ظ٤بز٢

ٔس٘ظط  ،٢ٞب اظ ِحبػ صطفٝ التصبز آٖ زض پطٚاض ثطٜ ٤ٝاؾتفبزٜ اظ تغص

ذٛضان  ٢ٞب ٤ٝٙٞع ــف٤افعا اؾتبٖ ِطؾتبٖ اؾت. اٖزأساض ٤ٝاتحبز

 ٕت٥٘بٔٙبؾت ل ف٤افعا ٥ٗٚ ٕٞچٙ ٛ٘ج٤ٝ ٕت٥ثٝ ػّت ثبلا ثٛزٖ ل

ذٛضان زاْ ثبػث وٓ قسٖ  ٕت٥ل ف٤ثب افعا ؿ٤ٌٝٛقت زض ٔمب

 )ٔؼبٚ٘ت ثٟجٛز اؾت س٤ٌٜطز ٢زض پطٚاضثٙس ٢ثبظزٜ التصبز

 (.1402ِطؾتبٖ،  ٣ات زأت٥ِٛس

)وبقت، زاقت ٚ وٕتط  ٤ٝٙٞع ٥ُػّٛفٝ ثٝ زِ ٤ٗثب تٛجٝ ثٝ وكت ا

آٖ،  س٥تِٛ ٢وٕتط ثطا ٣آة ٔصطف عا٥ٖٚ ٔ ٛ٘ج٤ٝثطزاقت( ٘ؿت ثٝ 

 ٥ٝٚ تٛج ٥ٗظاضػ ٢آٖ ثطا كتط٥وكت ث ٢ثطا ٣تٛا٘س ٔكٛل ٣ٔ

 ج٤تطٚ ٢زض ضاؾتب ٤ٗزأساضٖ ثبقس. ػلاٜٚ ثط ا ٢ثطا ٢التصبز

ٚ  ٣اجتٕبػ ت٥اظ ػّٛفٝ اؾپطؼ ثط ثٟجٛز ٚضؼ كتط٥اؾتفبزٜ ث

 ثبقس. ٣پطٚغٜ حبضط ٔ ٢اجطا ٢ٞب ٔٙغمٝ، اظ ضطٚضت ٢التصبز

طؼ ثب ؾپٍع٣ٙ٤ ػّٛفٝ اطضؾ٣ تأث٥ط جب٤ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ث

تط٤ٗ ؾغح  تؼ٥٥ٗ ٔٙبؾت، ٞب٢ ٘ط ِط٢ ٤ٛ٘جٝ ثط ػّٕىطز پطٚاض٢ ثطٜ

 .ثٛز  جب٤ٍع٣ٙ٤ ثطا٢ ثٟجٛز افعا٤ف ٚظٖ ٚ ثبظزٜ تغص٤ٝ

 

هؼزفی دستاٍرد یا راّکار

ٜ ٔبٞٝ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚظٖ ظ٘س 4-٢5 ٘ط ٢ ٘ط ثطٜضأؼ ثطٜ 30تؼساز 

٤ه ٞب٢ ٔٛجٛز زض و٥ٌّٛطْ اظ ٘ػاز ِط٢ اظ زاْ 100/30 75/0±

ا٘تربة قس ٚ پؽ اظ تٛظ٤ٗ ٚ ٘صت پلان ٌٛـ پطٚاضثٙس٢ ٚاحس 

وٝ اظ  ٣٤ثطٜ ٞب قبٌُٔطٜٚ قبٞس  ٚاضز ثط٘بٔٝ پطٚاضثٙس٢ قس٘س .

 70ٚ ٘ؿجت وٙؿب٘تطٜ  ٛ٘ج٤ٝ ٢ٔتؼبضف ) قبُٔ ثرف ػّٛفٝ ا ط٥ٜج

ػّٛفٝ اؾپطؼ  ط٥ٜوٝ اظ ج ٣٤قبُٔ ثطٜ ٞب ٣ك٤ٌطٜٚ آظٔب ٚ( زضصس

٘س. ثٛززضصس وٙؿب٘تطٜ  70ٚ  ٛ٘ج٤ٝ ٤ٍٗع٤زضصس جب 100 عا٥ٖثٝ ٔ

ضٚظ ثٛز. زضصس اجعا٢ ج٥طٜ آظٔب٤ك٣  14ٞب  پص٤ط٢ ثطٜ زٚضٜ ػبزت

 30آٔسٜ اؾت. ج٥طٜ فٛق حب٢ٚ ٤ه ٔٛاز ذٛضاو٣ زض جسَٚ 

ٞب٢ آظٔب٤ك٣ ثٝ  زضصس وٙؿب٘تطٜ ثٛز. ج٥طٜ 70زضصس ػّٛفٝ ٚ 

. آ٘ب٥ِع زٚ ٚػسٜ زازٜ قسزض ٚ (TMR)صٛضت وبُٔ ٔرّٛط 

ق٥ٕ٥ب٣٤ ج٥طٜ، ػّٛفٝ اؾپطؼ ٚ ٤ٛ٘جٝ قبُٔ زضصس ٔبزٜ ذكه، 

ذبْ، ذبوؿتط، وّؿ٥ٓ، فؿفط زض  ا٘طغ٢ پطٚتئ٥ٗ ذبْ، ا٥ِبف ذبْ،

 (2005) ثٝ ضٚـ آظٔب٤كٍبٜ ذٛضان زاْ جٟبز وكبٚضظ٢

AOACِٖطؾتبٖ ا٘جبْ قس. اؾتب 
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آ٘ب٥ِع ق٥ٕ٥ب٣٤ ٤ٛ٘جٝ ٚ اؾپطؼ اؾتفبزٜ قسٜ زض ج٥طٜ زض جسَٚ 

ٞب٢ آظٔب٤ك٣ ثب اؾتفبزٜ  آٚضزٜ قسٜ اؾت. تٙظ٥ٓ ج٥طٜ ٤هقٕبضٜ 

افعاض٢ ج٥طٜ  ( ٚ ثط٘بٔٝ ٘طْ,2007NRCاظ جساَٚ اؾتب٘ساضز )

 30ثطٜ ت٥بجبت ( ٚ ثط اؾبؼ اح1992) ٤ٛ٘UFFDAؿ٣

 (.2ا٢ ٔتؼبزَ ت٥ٟٝ قس )جسَٚ  و٥ٌّٛط٣ٔ ج٥طٜ

ج٥طٜ  ثٛز. ٣ضأؾ 15زض زٚ ٌطٜٚ    ٣ثطٜ ٞب ثصٛضت جٕؼ ٢ٍٟ٘ساض

صٛضت ٞفت٣ٍ ت٥ٟٝ ٚ ضٚظا٘ٝ زض زٚ ٚػسٜ صجح ٚ ػصط زض  ٞب ثٝ زاْ

ثؼساظظٟط ثب ٔمساض ٔكرص ثطا٢ ٞطوساْ  16صجح ٚ  8 ٢ٞب ؾبػت

صٛضت ٔساْٚ ثٝ  ٞب ثٝ ٌطفت. زاْ ٣ٞب لطاضٔ اظ ت٥ٕبضٞب زض اذت٥بض زاْ

ٞط ذٛضان  ٔب٘سٜ ٣آة ت٥ٕع ٚ ؾًٙ ٕ٘ه زؾتطؾ٣ زاقتٙس. ثبل

. زض قس ٣ٚتٛظ٤ٗ ٔ ٢آٚض ذٛضان جٕغ ٚػسٜضٚظا٘ٝ لجُ اظ ػطضٝ 

 ٣ٞب لطاضٔ اذت٥بض زاْ زض زٚ ٚػسٜ غصا ثٝ ٘ح٢ٛ زض ف٤ع٣ آظٔب

زضصس اظ ذٛضان ضٚظ لجُ زض  10-15ٌطفت وٝ ٞط ضٚظ حسٚز 

آذٛضٞب ثبل٣ ثٕب٘س. زض ٍٞٙبْ ت٥ٟٝ ذٛضان ػّٛفٝ ٚ وٙؿب٘تطٜ 

 ٣طاضٔٞب ل صٛضت وبٔلاً ٔرّٛط زض اذت٥بض زاْ تٛظ٤ٗ قسٜ ثٝ

 ٌطفت.

 

 َفِ اسپزط ٍ یًَجِ )درصذ(تزکیة ضیویایی، کل تزکیثات فٌَلی، تاًي کل ٍ تاًي هتزاکن ػل -1جذٍل 

ٔبزٜ  

 ذكه

پطٚتئ٥ٗ 

 ذبْ

ػصبضٜ 

 اتط٢

NDFADFتطو٥جبت  ذبوؿتط ٔبزٜ آ٣ِ

 ف٣ِٛٙ

 تب٘ٗ وُ

 

تب٘ٗ 

 ٔتطاوٓ

 

 51/1 18/2 28/2 57/7 36/93 73/36 11/43 60/2 56/13 38/94 اؾپطؼ

 - - - 6/8 9/94 2/39 3/45 55/2 8/14 3/95 ٤ٛ٘جٝ
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 ّای پزٍاریتزُ استفادُ تزای جیزُهَاد خَراکی هَرد  -2جذٍل 

 ج٥طٜ آظٔب٤ك٣ قبٞسج٥طٜ  ٞب ذٛضانضز٤ف

9/22-اؾپطؼ 1

-٤6/22ٛ٘ج2ٝ

4/71/7وبٜ ٌٙس3ْ

9/94/10ؾجٛؼ ٌٙس4ْ

2/855/8تفبِٝ چغٙسض5

6/438/42ج6ٛ

3/625/6وٙجبِٝ ؾ٤ٛب7

2/12/1ز٢ وّؿ٥ٓ فؿفبت8

6/06/0 ٔؼس٣٘*ٔىُٕ ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ ٚ 9

2/02/0 ٕ٘ه 10

   تزکیثات ضیویایی جیزُ 

47/95 54/95 )زضصس( ذكه ٔبزٜ 

44/2 46/2 )زضصس(پطٚتئ٥ٗ ذبْ 

 

 ا٘طغ٢ لبثُ ٔتبث٥ِٛؿٓ

)ٍٔبوبِط٢ زض و٥ٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه(

87/13 85/13

76/0 79/0 )زضصس( وّؿ٥ٓ 

46/0 45/0 فؿفط )زضصس( 

11/42 17/41 )زضصس((NDF) ٣ذٙث ٙس٤ٜا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض قٛ 
ا٣ِّّٕ وِٛٝ  ٞعاض ٚاحس ث٥ٗ 200ا٣ِّّٕ ثتبوبضٚتٗ،  ٞعاض ٚاحس ث٥ٗ ٢600 اٞب اضبفٝ ٌطز٤س. ٞط و٥ٌّٛطْ ٔىُٕ ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ زاضٔىُٕ ٔؼس٣٘ ٚ ٤ٚتب٥ٔٗ ثٝ ٘ؿجت ٔؿب٢ٚ ثٝ ج٥طٜ*

 300ٌطْ آٞٗ،  ٣ّ٥ٔ 3000ٌطْ ٍٔٙٙع،  ٣ّ٥ٔ 2200ٌطْ ٥ٙٔع٤ٓ،  ٣ّ٥ٔ 210000ٌطْ فؿفط،  80ٌطْ وّؿ٥ٓ، 195اوؿ٥ساٖ،  ٌطْ آ٘ت٣ ٣ّ٥ٔ 2500ٌطْ تٛوٛفطَٚ،  ٣ّ٥ٔ 200وّؿ٥فطَٚ، 

 .ٌطْ ؾ٥ّْٙٛ ثٛز ٣ّ٥ٔ 1/1ٌطْ ٤س ٚ  ٣ّ٥ٔ 120ٌطْ وجبِت،  ٣ّ٥ٔ 100ٌطْ ض٢ٚ،  300٣ّ٥ٌٔطْ ٔؽ،  ٣ّ٥ٔ
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ٛضز ٥٘بظ ج٥طٜ، ٤ٛ٘جٝ  ٚ اؾپطؼ پؽ اظ ذط٤ساض٢ ٔٛاز ذٛضاو٣ ٔ

ؾب٘ت٥ٕتط٢ ذطز  3-4ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ ػّٛفٝ ذطزوٗ، ثٝ لغؼبت 

ا٢ آؾ٥بة قس ٚ ؾپؽ ا٤ٗ زٚ ثب ٞٓ ٌطز٤س ٚ ٔٛاز وٙؿب٘تطٜ

آٔبزٜ ٔصطف  وبٔلاً ٔرّٛط ٔرّٛط قسٜ ٚ ثٝ صٛضت ج٥طٜ

 ٞب لطاض زاقت. ٌطز٤س. آة ؾبِٓ ٚ ت٥ٕع ثٝ عٛض زائٓ زض اذت٥بض زاْ

ٞب لجُ اظ قطٚع آظٔب٤ف ثب تطاظ٢ٚ ز٤ج٥تبَ تٛظ٤ٗ قسٜ ٚ ا٤ٗ  ثطٜ

ٚظٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٚظٖ قطٚع پطٚاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. پؽ اظ آٖ 

وك٣ ٞب ٞطٔبٜ ٤ىجبض ا٘جبْ قس ثٝ عٛض٢ وٝ آذط٤ٗ ٚظٖ تٛظ٤ٗ زاْ

آظٔب٤ف صٛضت ٌطفت. ذٛضان ٔصطف٣ ثٝ  90زض پب٤بٖ ضٚظ 

ٌطفت. ٞب لطاض ٣ٔ ٥بض زاْصٛضت ضٚظا٘ٝ تٛظ٤ٗ قسٜ ٚ ؾپؽ زض اذت

قسٜ  آٚض٢ ٚ تٛظ٤ٗ اظ ذٛضان زازٜثبل٥ٕب٘سٜ ذٛضان پؽ اظ جٕغ

ٚظٖ ظ٘سٜ  اضبفٝ قسٜ ثٝ وؿط ٌطز٤سٜ ٚ اظ تمؿ٥ٓ ذٛضان ٔصطف

ٞب، ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان ٔحبؾجٝ  زض پب٤بٖ ٞط ثبض تٛظ٤ٗ زاْ

ٌطز٤س. ٞع٤ٙٝ ت٥ِٛس ٞط و٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا٢ ذٛضان 

زض ضط٤ت طة ل٥ٕت ٞط و٥ٌّٛطْ ذٛضان )ض٤بَ(ٔصطف٣ اظ ض

 ٢ثطا tٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ  زازٜتجس٤ُ ذٛضان ٔحبؾجٝ قس.

افعاض  ٔؿتمُ( تٛؾظ ٘طT- testْزٚ ٌطٜٚ )زؾتٛض  ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ؿ٤ٝٔمب

(SAS)2003ِاحتٕبَ حساوثط ؾغح ٞبتٕبْ آظٖٔٛ زضقس.  ع٥آ٘ب 

زضصس زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.  5٘ٛع اَٚ  ٢ذغب ثطا٢ لجَٛ لبثُ

٘تب٤ج ٘كبٖ قسٜ اؾت.  ٘كبٖ زازٜ 3٘تب٤ج ثٝ زؾت آٔسٜ زض جسَٚ 

-زاز ث٥ٗ ؾٗ قطٚع پطٚاض زٚ ٌطٜٚ قبٞس ٚ آظٔب٤ك٣ تفبٚت ٔؼ٣ٙ

ثط ا٤ٗ اؾبؼ ث٥ٗ (. 3، )جسَٚ(P>05/0) زاض٢ ٚجٛز ٘ساقت

 طؼ(ٞب٢ آظٔب٤ك٣ ) ػّٛفٝ اؾپ ٞب٢ قبٞس )ػّٛفٝ ٤ٛ٘جٝ( ٚ ثطٜ ثطٜ

 225ٚ  215) افعا٤ف ٚظٖ ظ٘سٜ ضٚظا٘ٝ زضوُ زٚضٜاظ ٘ظط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 

زاض٢ ٚجٛز زاقت  ٌطْ زض ضٚظ( ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ اذتلاف ٔؼ٣ٙ

(05/0P<.) ٢ٞب ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٔطثٛط ثٝ ثطٜ ف٤ث٥كتط٤ٗ افعا 

  اضبفٝ ٤ٌٗطْ زض ضٚظ( ٚ وٕتط 245ثب ػّٛفٝ اؾپطؼ ) قسٜٝ ٤تغص

٤بضاحٕس٢ ٚ ثٛز.  ػّٛفٝ ٤ٛ٘جٝ قسٜ ثب ٤ٝتغص ٢ٞب ٚظٖ ضٚظا٘ٝ زض ثطٜ

قسٜ ثب ػّٛفٝ اؾپطؼ  ٤ٝٞب٢ تغص ثطٜ( زض٤بفتٙس وٝ 1399ٕٞىبضاٖ )

 241ثٝ ز٥ُِ افعا٤ف ٚظٖ ثبلاتط )70ثٝ  30ثب ٘ؿجت ػّٛفٝ ثٝ وٙؿب٘تطٜ

ز٤ٍط  ٞب٢ ٘ؿجت ثٝ ثطٜ ثبلاتط٢ ٚضؼ٥ت پطٚاض٢ ٌطْ زض ضٚظ(،

پط وٙؿب٘تطٜ قبُٔ  ٢ضٞبٕب٥ت ف،٤آظٔب ٤ٗا ج٤زضتغبثك ثب ٘تب زاقتٙس.

ػّٕىطز ضا زض  ٤ٗػّٛفٝ اؾپطؼ ثبلاتط ٢زضصس وٙؿب٘تطٜ حبٚ 65

 (.1394ٚ ٕٞىبضاٖ، ٢بضاحٕس٤زاقت ) ٢ِط ٞب٢ف٥ٔ ط٥ق س٥تِٛ

 Scharenberg( ٖزض ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ اؾ٥سٞب٢ 2007ٚ ٕٞىبضا )

آ٥ٔٙٝ ضطٚض٢ پلاؾٕب٢ ذٖٛ زض٤بفتٙس ٥ٔعاٖ ا٤ٗ اؾ٥سٞب٢ آ٥ٔٙٝ زض 

٤بثس.  زضصس زض ٔٛلغ تغص٤ٝ اؾپطؼ افعا٤ف ٣ٔ 21تب  10حسٚز 

 ٤ٝاؾپطؼ زض تغص ت٥ذبص ٤ٟٕٗٔتطٕٞچ٥ٙٗ ٘كبٖ زازٜ قسوٝ 

اظ  ٤ٝٛثب٘ ت٥ٔتبثِٛ جبت٥اظ ٘فد ٚ ٚجٛز تطو ٢ط٥ٌٛؾفٙس جٌّٛ

ٚ ٕٞىبضاٖ ، Khalilvandi-Behroozyar)جّٕٝ تب٘ٗ ٞب ثٛز 

 (. 2011ٚ ٕٞىبضاٖ ، Carbonero؛ 2010

زض ٔٛلغ ٔصطف  ٢پطٚاض ٢ٞب ٚظٖ ضٚظا٘ٝ زض ثطٜ ف٤ٟجٛز افعاث

 ٢ثٛزٖ ػّٛفٝ اؾپطؼ اظ ٔٛاز ٔغص ٣غ٣ٔٙ تٛا٘س ثٝ ػّٛفٝ اؾپطؼ 

افعا٤ف ٚظٖ  .وٙس ٣ٞب وٕه ٔ ثطٜ ٢ا چ٥ٝوٝ ثٝ ضقس ٚ تٛؾؼٝ ٔبٞ

تط٤ٗ ظ٘سٜ زاْ ٤ب ثٝ ػجبضت٣ ز٤ٍط ؾطػت ضقس اظ جّٕٝ ٟٔٓ

فبوتٛضٞب٣٤ اؾت وٝ التصبز٢ ثٛزٖ ثبظزٜ ٤ه ٚاحس پطٚاضثٙس٢ 

ٞب٣٤ وٝ زٞس ٚ ثس٣ٟ٤ اؾت زاٌْٛؾفٙس ضا تحت تأث٥ط لطاض ٣ٔ

تط٢ ؾطػت ضقس ثبلاتط٢ زاض٘س، ثطا٢ پطٚاضثٙس٢ ا٤ِٛٚت ث٥ف

 3َ جسٚقسٜ زض  ظ اضلبْ اضائٝعٛض وٝ ا ذٛاٞٙس زاقت. ٕٞبٖ

اظ  قسٜٔٙتكط ٢ٞب بفت٤ٝآٔسٜ ثب  زؾت ٘تب٤ج ثٝقٛز.  ٔكبٞسٜ ٣ٔ

 30ثب ٘عز٤ه  ٣٤ٞب ط٥ٜٔغبِؼبت ز٤ٍط ٔحمم٥ٗ وٝ ٌعاضـ وطز٘س ج

ٞب پطٚاض٢ ثٝ  ؾجت پبؾد ٔٙبؾت ثطٜزضصس ػّٛفٝ ذٛقرٛضان، 

ٚ Mahgoubٔغبثمت زاقت ) ٜ اؾت،ػّٕىطز ضقس قس

 (. 1989ٚ ٕٞىبضاٖ، Glimp ;2000ٕٞىبضاٖ، 

 ذٛضان ٔصطف٣ اؾپطؼ( ثط  ب٤ ٛ٘ج٤ٝ) ٣اثط ٘ٛع ػّٛفٝ ٔصطف

زض اثط ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان  أب ، (P>05/0كس)٘زاض  ٔؼ٣ٙ

(. 3)جسَٚ( >05/0P) زاض قس  ٔؼ٣٣ٙ ٘ٛع ػّٛفٝ ٔصطف ٔصطف

-ٞب، ٔمساض ذٛضان ٔصطف٣ افعا٤ف ٣ٔ ٔؼٕٛلاً ثب افعا٤ف ؾٗ زاْ

افعا٤ف ٚظٖ ظ٘سٜ ٚ زض ٘ت٥جٝ افعا٤ف احت٥بجبت ٤بثس وٝ ز٥ُِ آٖ 

٥ٔعاٖ ذٛضان ٔصطف٣ ضٚظا٘ٝ   ثبقس. ث٥ٗ زٌٚطٜٚ غصا٣٤ زاْ ٣ٔ

ٌطْ زض ضٚظ( زض  1481ٚ  1496ثطا٢ ٤ٛ٘جٝ ٚ اؾپطؼ ثٝ تطت٥ت)

 ٣پػٚٞف، ثطذ ٤ٗا ج٤زض تضبز ثب ٘تبوُ زٚضٜ پطٚضـ ثٛز. 

 10ٚ ٌبٚ )ٌٛؾفٙس  ٥ّٝٔغبِؼبت اظ ٔصطف ثبلاتط ػّٛفٝ اؾپطؼ ثٛؾ

ٌعاضـ زاز٘س  ٛ٘ج٤ٝثب قجسض ٚ  ؿ٤ٝزضصس( زض ٔمب 29تب 
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(Khalilvandi-Behroozyar ،ٖ2010ٚ ٕٞىبضا .) ٝزض ٔمب٤ؿ

ثب ؾب٤ط ٍِْٛ ٞب، اؾپطؼ اضظـ ا٘طغ٢ ٚ پطٚتئ٥ٗ ثبلاتط٢ ثطا٢ 

٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ زاقتٝ ٚ زاضا٢ فٛائس٢ اظ جّٕٝ ج٥ٌّٛط٢ اظ ٘فد 

رٛاضوٙٙسٌبٖ اظ جّٕٝ ٌبٚ ٚ ٚ وٙتطَ اٍُ٘ ٞب٢ ٕ٘بتس٢ زض ٘ك

 (. 2007ٚ ٕٞىبضاٖ، Scharenbergٌٛؾفٙس ٣ٔ ثبقس )

ٔٙجغ  ه٤اؾپطؼ ثٝ ػٙٛاٖ  ١اثط ػّٛف ٣ثطضؾ زض ٔغبِؼٝ ا٢ ثطا٢

ٞضٓ،  ت٥ٚ لبثّ ٔصطف ٘ؿجت ػّٛفٝ ثٝ وٙؿب٘تطٜ ثط ع٥تب٘ٗ ٚ ٘

ٚ  س٥ٔمساض تِٛ ،٣ذٛ٘ ٢فطاؾٙجٝ ٞب ،٢قىٕجٝ ا ط٥ترٕ بت٥ذصٛص

 ٠ٞضٓ ٔبز ت٥لبثّٔكبٞسٜ قس وٝ   طز٥ٜق ٢ٞب ف٥ٔ ط٥ق جبت٥تطو

 ١٥ثب ثم ؿ٤ٝثب اؾپطؼ زض ٔمب ٠پطوٙؿب٘تط ٕبض٥ت زض ٣آِ ٠ذكه ٚ ٔبز

ٔٙجغ تب٘ٗ ثٝ  ه٤اضبفٝ وطزٖ اؾپطؼ ثٝ ػٙٛاٖ ز ٚ ثٛ كتط٥ث ٕبضٞب٥ت

 ٚ بف٥ٚ اِ ٣آِ ٠ٞضٓ ٔبز ت٥لبثّ ف٤پطوٙؿب٘تطٜ ٔٛجت افعا ٠ط٥ج

 (. ٤1395بضاحٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، زض قىٕجٝ قس )  ٛ٘بت٥پطٚپ ف٤افعا

 ثطٜ ٞب٢ تغص٤ٝ قسٜ  ثبوٕتط٤ٗ ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان ٔطثٛط ثٝ 

( ثٛز ٚ ث٥كتط٤ٗ ضط٤ت 58/6)زضصس وٙؿب٘تطٜ  70 ٚػّٛفٝ اؾپطؼ 

زضصس  70 ٚ ٤ٛ٘جٝثب ػّٛفٝ  قسٜٝ ٤تغص ٢ٞب تجس٤ُ ذٛضان زض ثطٜ

ٔغبثك ثب ٘تب٤ج فٛق  (.2ٔكبٞسٜ قس )جسَٚ ( 96/6)وٙؿب٘تطٜ 

( زض جب٤ٍع٣ٙ٤ اؾپطؼ ثجب٢ ٤ٛ٘جٝ 1399احٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ )٤بض

و٥ٌّٛطْ ذٛضان ثٝ اظا٢ ٞط  24/5ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان )

ضا ٌعاضـ وطزٜ ٚ ٘ت٥جٝ ٌطفتٙس ثطٜ ٞب٢ و٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ( 

زضصس وٙؿب٘تطٜ اظ٘ظط ٚضؼ٥ت  70 ٚػّٛفٝ اؾپطؼ  تغص٤ٝ قسٜ  ثب

 .ت زاقتٙساضجح٥ ٍط٤ز ٢ٕبضٞب٥ت ٢ٞب پطٚاض٢ ٘ؿجت ثٝ ثطٜ

ضط٤ت تجس٤ُ غصا٣٤ تبثؼ٣ اظ ٥ٔعاٖ ذٛضان ٔصطف٣ ثٝ افعا٤ف 

افعا٤ف شذ٥طٜ چطث٣ تبثؼ٣ اظ ٥ٔعاٖ ذٛضان ٚظٖ ثسٖ اؾت ِصا   

قٛز زض عَٛ ٔست پطٚاض  ٔصطف٣ ثٛزٜ ٚ ا٤ٗ ٔٛضٛع ٔٛجت ٣ٔ

 ٢ٞب سضات٥وطثٛٞ، ػّٛفٝ اؾپطؼثطاثط، ذٛقرٛضاو٣ ثبلا٢ 

 ثٟتط  ٣٤ٚظٖ ٚ وبضا ف٤افعا ٔٛجتٔٛجٛز زض ػّٛفٝ اؾپطؼ 

 قٛز.زض پطٚاض  ذٛضان ٤ُتجس ت٤ضطذٛضان ٚ زض ٟ٘ب٤ت 

ٚجٛز  ٥ٌُٛؾفٙس اظ ػّٛفٝ اؾپطؼ ثٝ زِ ٤ٝتغصٌعاضـ قسٜ 

ثب ػّٛفٝ  ؿٝٔمب٤ زض ٞب¬اظ جّٕٝ تب٘ٗ ٤ٝثب٘ٛ ت٥ٔتبثِٛ جبت٥تطو

 ;1395ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٢بضاحٕس٤زاقت ) ت٥اضجح ٛ٘ج٤ٝ

Carbonero ،ٖضوٙٙسٌبٖ ٔمبز٤ط ثبلا٢ ٘كرٛا(. 2011ٚ ٕٞىبضا

اؾپطؼ ضا ثسٖٚ ٚجٛز ػٛاضض٣ اظ جّٕٝ ٘فد ٔصطف وطزٜ ٚ ا٤ٗ 

زض حب٣ِ اؾت وٝ ٔصطف ػّٛفٝ ٞب٣٤ ٕٞچٖٛ قجسض ٚ ٤ٛ٘جٝ 

ؾط٤ؼبً زض قىٕجٝ تر٥ٕط قسٜ ٚ ثبػث ا٤جبز ٘فد ٣ٔ وٙٙس 

(Carbonero ،ٖ2011ٚ ٕٞىبضا ،McMahon ،ٖٕٞىبضا ٚ

2000 .) 

ٔصطف ضٚظا٘ٝ ذٛضان ضا تحت تأث٥ط  تٛا٘ٙس ٣ٔ ٢ػٛأُ ٔتؼسز

زؾتٍبٜ  ٣ثٝ ا٘جؿبط ٤ب وك٥سٌ تٛاٖ ٣ٞب ٔ لطاض زٞٙس وٝ اظ جّٕٝ آٖ

عٛض  ثٝ ٢ٌٛاضـ اقبضٜ ٕ٘ٛز. ٥ٔعاٖ تأث٥ط ا٘جؿبط قىٕجٝ زض ؾ٥ط

 ضؾس ٣ٚاثؿتٝ اؾت. ثٝ ٘ظط ٔ ٣ػٕسٜ ثٝ ٚظٖ ٚ حجٓ ذٛضان ٔصطف

 زٜاؾتفب ٔٛضززضصس ٤ٛ٘جٝ ٤ب اؾپطؼ(  30ػّٛفٝ ٔصطف٣ )وٝ ؾغح 

٘جٛزٜ اؾت وٝ ثتٛا٘س اظ عط٤ك  ٢ا ا٘ساظٜ زض آظٔب٤ف حبضط ثٝ

ثبقس.  ٣ٔٛضز اقبضٜ، ٔحسٚزوٙٙسٜ ذٛضان ٔصطف ٢ؾبظٚوبضٞب

وبٞف  ٣٤غصا ٤ُضا٘سٔبٖ تجس، ٚظٖ زاْ ف٤وٝ ثب افعا ضٚز٣ا٘تظبض ٔ

 ٞب٢آٖ زض ثبفت ط٥ٜؾبظ٢ ٚ شذ ٣ٚظٖ، چطث ف٤ثب افعا طا٤ظ بثس٤

٘ؿجت  ٣ٚ ثطا٢ ؾبذت ٞط ٚاحس چطث بثس٣٤ٔ فافعا٤ ثسٖ ٔرتّف

 . قٛز ٣ٔصطف ٔ كتط٥٢ذٛضان ث ٗ،٥ثٝ ؾبذت ٞط ٚاحس پطٚتئ

 ٢افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا ْٞط و٥ٌّٛط ٕت٥لزض وُ زٚضٜ پطٚضـ 

زاض٢ ٚجٛز زاقت  ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ اذتلاف ٔؼ٣ٙ ذٛضان

(05/0P<.)  ٞط  ٕت٥ل قبُٔ اؾپطؼ،  زض ثطٜ ٞب٢  اؾبؼ ٤ٗاثط

ض٤بَ 63391 ٔصطف٣ ذٛضان ٢و٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا

 ْٞط و٥ٌّٛط ٕت٥زضصس ل 61/8ٜ ٚ قبٞس ثٛز ٢ٞب تط اظ ثطٜ اضظاٖ

ٚ  ٝ٘ؿجت ثٝ قبٞس زاقت ٢ذٛضان وٕتط ٢افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا

 .ٙسزاقت ٢ثبلاتط ٢اضظـ التصبز
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 ّای ضاّذ )ػلَفِ یًَجِ(  گزٍُ تزُ هیاًگیي ٍ اًحزاف هؼیار فزاسٌجِ ّای اًذاسُ گیزی ضذُ تیي دٍ -3جذٍل

 ّای پزٍاری ٍ ػلَفِ اسپزط تز ػولکزد تزُ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ قبٞس )ػّٛفٝ ٤ٛ٘جٝ(  فطاؾٙجٝ ٞب

 )ا٘حطاف ٔؼ٥بض(

 

 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ) ػّٛفٝ اؾپطؼ (

 )ا٘حطاف ٔؼ٥بض(

t- testP-Value

 ٚظٖ ا٥ِٚٝ )قطٚع پطٚاض(

 و٥ٌّٛطْ() 

 

22/30 

(02/1) 

15/30 

(05/1) 

08/1 098/0 

 و٥ٌّٛطْ(ٞب ) ٚظٖ ٟ٘ب٣٤ زاْ

 

55/49 

(04/1) 

38/50 

(07/1) 

10/1079/0

ٌطْ زٚضٜ )٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔصطف ذٛضان زض وُ 

 زض ضٚظ(

 

1496 

(52/13) 

1481 

(15/15) 

03/1074/0

 زض٥ٔب٥ٍ٘ٗ ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان ٔصطف٣ 

 وُ زٚضٜ

 

96/6 

(11/0) 

58/6 

(13/0) 

*04/2048/0

زٚضٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ افعا٤ف ٚظٖ ظ٘سٜ زضوُ 

 ضٚظا٘ٝ()

215 

(02/2)

225 

(09/2) 

*15/2041/0

 33/19 افعا٤ف ٚظٖ )و٥ٌّٛطْ(

(89/0) 

23/20 

(84/0) 

07/1075/0

 افعا٤ف و٥ٌّٛطْ ٞط ت٥ِٛس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞع٤ٙٝ

 )ض٤بَ( ظ٘سٜ ثٝ اظا٢ ذٛضان ٔصطف٣ ٚظٖ

735985 

(14752) 

672594 

(14062) 

*26/2037/0 

(.>05/0P٘كبٖ زٞٙسٜ ٔؼ٣ٙ زاض٢ زض ؾغح )                  * 

 

ثب تٛجٝ ثٝ ٔٛاضز ٞب٢ فؼ٣ّ ثطا٢ ٔٛاز ذٛضاو٣  ثب تٛجٝ ثٝ ل٥ٕت

زضصس  70قسٜ ثب ػّٛفٝ اؾپطؼ ٚ  ٤ٝٞب٢ تغص قسٜ، ثطٜاقبضٜ   

ٌطْ زض ضٚظ(، ضط٤ت  245وٙؿب٘تطٜ ثٝ ز٥ُِ افعا٤ف ٚظٖ ثبلاتط )

و٥ٌّٛطْ ذٛضان ثٝ اظا٢ ٞط  58/6تط ) تجس٤ُ ذٛضان ٔٙبؾت

 ٢ٞب طٜو٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ( اظ٘ظط ٚضؼ٥ت پطٚاض٢ ٘ؿجت ثٝ ث

قسٜ ثب  ٤ٝٞب٢ تغص ثطٜ . ٕٞچ٥ٙٗاضجح٥ت زاقتٙس  ٍط٤ز ٢ٕبضٞب٥ت

افعا٤ف  ْٞط و٥ٌّٛط ٕت٥زضصس وٙؿب٘تطٜ ل 70ػّٛفٝ اؾپطؼ ٚ 

٘ؿجت ثٝ  (زضصس ٢61/8 )وٕتطٔصطف٣ ذٛضان  ٢ٚظٖ ثٝ اظا

) ج٥طٜ ٔتؼبضف  زضصس 70ٚ  ٤ٛ٘جٝقسٜ ثب ػّٛفٝ  ٤ٝٞب٢ تغص ثطٜ

  .ٙسزاقت ٢ثبلاتط ٢اضظـ التصبززض ٘ت٥جٝ ٚ ٝ زاقتزأساض( 
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 داهذاراى یپزٍصُ تزا جیًتا حیتطز -3تصَیز

  تَصیِ تزٍیجی   

ٞعاض ضأؼ ثطٜ زض اؾتبٖ ٚ وكت ػّٛفٝ  320ثب تٛجٝ ثٝ پطٚاض 

 ط٤ٔمبز س٤ٚ اظ٘ب ٚ ذط ٍٛزضظ٥ٔب٘ٙس اِاؾپطؼ زض ٔٙبعك قطق اؾتبٖ 

زأساضاٖ اؾتبٖ ِطؾتبٖ  ٚ أىبٖ  ٤ٝاظ آٖ تٛؾظ اتحبز ٣ٔؼتٙبثٟ

ٔس٘ظط  ،٢ٞب اظ ِحبػ صطفٝ التصبز آٖ زض پطٚاض ثطٜ ٤ٝاؾتفبزٜ اظ تغص

 ــف٤افعا ٥ُاظ لج ٤ّ٣زلا اؾتبٖ ِطؾتبٖ اؾت. اٖزأساض ٤ٝاتحبز

 ٥ٗٚ ٕٞچٙ ٛ٘ج٤ٝ ٕت٥ذٛضان ثٝ ػّت ثبلا ثٛزٖ ل ٢ٞب ٤ٝٙٞع

 ٕت٥ل ف٤ثب افعا ؿ٤ٌٝٛقت زض ٔمب ٕت٥٘بٔٙبؾت ل ف٤افعا

 س٤ٌٜطز ٢زض پطٚاضثٙس ٢ذٛضان زاْ ثبػث وٓ قسٖ ثبظزٜ التصبز

 ٢زاقتٝ ٚ زاضا ٣ثٝ ذكى ٣٤ٔمبٚٔت ثبلا ؾپطؼاػّٛفٝ اؾت. 

ثٛزٜ ٚ زض فصُ ثٟبض  ٛ٘ج٤ٝاظ  ٢كتط٥ٚ ضقس ث ٣ؾطػت جٛا٘ٝ ظ٘

ا٤ٗ ٥ٌبٜ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٤ٛ٘جٝ ٔمبٚٔت  .زاضز ٣٤ػّٛفٝ ثبلا ٣ثبظزٞ

 ػّٛفٝ ٤ٙ٣ٍع٤أىبٖ جب .ذٛث٣ ٘ؿجت ثٝ ؾطٔب ٚ ذكى٣ زاضز

)وبقت، زاقت ٚ  ٤ٝٙٞع ٛ٘جٝ،٤ثب  ؿ٤ٝزض ٔمب  آٖ س٥وٝ تِٛ اؾپطؼ

ثبػث ثٟجٛز ثبظزٜ  تٛا٘س ٣ثطزاقت( وٕتط٢ ضا زضثطزاض٘س، ٔ

اؾتفبزٜ . ِصا اٌط زأساضاٖ اظ ا٤ٗ ػّٛفٝ ثجب٢ ٤ٛ٘جٝ ٌطزز ٢التصبز

ذٛضان زض ظٔبٖ آظٔب٤ف   ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ل٥ٕت قٛز. ثب تٛجٝ ثٝ ا٤ٙىٝ

ٌطٜٚ ض٤بَ ٚ  105745س )قبُٔ ػّٛفٝ ٤ٛ٘جٝ(  قبٞ ٌطٜٚثطا٢ 

 ٕت٥ل ٤ٗكتط٥قبٞس ث ٕبض٥ض٤بَ ثٛز. ت 102218 قبُٔ ػّٛفٝ اؾپطؼ

ٞب٣٤ وٝ  ثطٜ ٝ ٚ( ضا زاقتض٤بَ 735985ٞط و٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ )

وطزٜ ثٛز٘س،وٕتط٤ٗ ل٥ٕت ضا ػّٛفٝ اؾپطؼ ٔصطف 

ثطٜ ٞب٢ تغص٤ٝ قسٜ  ثب  اؾبؼ ٤ٗاثط  . (ب٤َض 672594)زاقتٙس

 ٔصطف٣ ذٛضان ٢ٞط و٥ٌّٛطْ افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا ٕت٥ل اؾپطؼ، 

 61/8ٜ ٚ ثٛز ثطٜ ٞب٢ تغص٤ٝ قسٜ  ثب ٤ٛ٘جٝتط اظ  ض٤بَ اضظا63391ٖ

 ٢ذٛضان وٕتط ٢افعا٤ف ٚظٖ ثٝ اظا ْٞط و٥ٌّٛط ٕت٥زضصس ل

 .ٙسزاقت ٢ثبلاتط ٢ٚ اضظـ التصبز ٝثٝ قبٞس زاقت٘ؿجت 
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