
 

 

1398پاييـش ، 32ضوارُ 

بر عملکرد  یلاکتباس یوتیکاستفاده از پروب یرتأث

یژاپن یهخون بلدرچ یوشیمیاییب یهاو فراسنجه

1بْزٍسسپِ ًٍذ، 1یقزباً ينکز، 1یچگٌ يزضاعل، 1ياراحوذیبْزٍس ، 2يعقَبفزاکبز ، *1(ٔؼئَٛ ٤ؼٙذٜ)٘ٛ یساع یهحسي هحوذ

 ٢،وـبٚسص ٤حآٔٛصؽ ٚ تشٚ ٥مبت،اػتبٖ ِشػتبٖ، ػبصٔبٖ تحم ٥ؼ٣ٚ ٔٙبثغ عج ٢ٚ آٔٛصؽ وـبٚسص ٥مبتٔشوض تحم ٣،ػّْٛ دأ ٥مبتثخؾ تحم-1

٤شاٖخشْ آثبد، ا

٤شاٖوشج، ا ٢،وـبٚسص ٤حآٔٛصؽ ٚ تشٚ ٥مبت،ػبصٔبٖ تحم ٣،ػّْٛ دأ ٥مبتتحم ١ٔؤػؼ ٣،اػتبد پظٚٞـ-2

چکيذُ:

ّای ضکل ضٌاسی رٍدُ بيَضيويايی خَى ٍ ٍيضگیّایفزاسٌجِتأثيز پزٍبيَتيک باسيلاکت بز عولکزد،بِ هٌظَر بزرسی

 بِ هذتبلذرچيي جَجِ  20تکزار ٍ ّز تکزار حاٍی  4با تيوار  4رٍسُ در قالب قطعِ بلذرچيي يک 320اس تعذاد صاپٌی بلذرچيي

بيَتيک گزم در کيلَگزم آًتیهيلی 300جيزُ حاٍی  -2؛ تيوار ضاّذ-1آسهايطی ضاهل:ّای جيزُضذ. استفادُ  رٍس 35

ًتايج  پزٍبيَتيک باسيلاکت بَدًذ.درصذ  05/0جيزُ حاٍی  -4پزٍبيَتيک باسيلاکت؛ درصذ  1/0جيزُ حاٍی -3ٍيزجيٌياهايسيي؛ 

. بالاتزيي افشايص ٍسى بذى در (P >05/0) داری ٍجَد ًذارداسًظز هقذار هصزف خَراک اختلاف هعٌی وارّايت ييبًطاى داد 

داری ًذاضت. جش گزٍُ ضاّذ با سايز پزًذگاى تفاٍت هعٌیدرصذ پزٍبيَتيک باسيلاکت بَدُ کِ بِ 1/0ّای هکول ضذُ با بلذرچيي

بيَتيک گزم آًتیهيلی 300درصذ پزٍبيَتيک ٍ  05/0ضذُ با ّای تغذيِيل غذايی را بلذرچييبِ تزتيب بْتزيي ضزيب تبذ

. اسًظز هقذار قٌذ، (P<05/0دار بَد )ضذُ با گزٍُ ضاّذ هعٌیّای تغذيٍِيزجيٌاهايسيي ٍ بذتزيي ضزيب تبذيل غذايی را بلذرچيي

داری بيي تيوارّای هختلف آسهايطی ٍجَد ًذاضت. در هاری هعٌیتفاٍت آ LDL, HDLگليسزيذ، اٍرُ، کزاتيٌيي، کلستزٍل، تزی

را تيوار  ALPداری بيي تيوارّای هختلف آسهايطی ٍجَد داضت. بيطتزيي هقذار تفاٍت آهاری هعٌی ALPخصَظ آًشين کبذی 

، بزای تعذاد 1/0پزٍبيَتيک بِ تزتيب هزبَط بِ تيوار ضاّذ ٍ کل  یکزٍبيه تيجوعبيطتزيي ٍ کوتزيي  ( داضت.mg/dl2348ضاّذ )

ٍ بزای تعذاد اضزضياکلی بِ تزتيب هزبَط بِ ضاّذ ٍ  بيَتيکٍ آًتی 1/0ّا بِ تزتيب هزبَط بِ پزٍبيَتيک لاکتَباسيلَط

ضزيب داری سبب بْبَد افشايص ٍسى، صَرت هعٌیبِ باسيلاکت هکول ساسی پزٍبيَتيک. ًتيجِ ًْايی ايي کِ بَد 1/0پزٍبيَتيک 

.بيَتيک بَدّا ضذ ٍ جايگشيي هٌاسبی بزای آًتیبلذرچيي رٍدُ یکزٍبيه طيضزاايی ٍ تبذيل غذ

ث٥ٛت٥ه٣آ٘ت ٥ٛت٥ه،پشٚث ٣،خٛ٘ ٢ػّٕىشد، فشاػٙدٝ ٞب ٥ٗ،ثّذسچ: يذیکل ّایٍاصُ

  48~35 ظ:ظ

کطَرپضٍّطی هَسسِ تحقيقات علَم داهی -آهَسضیًطزيِ 

1398اسد٤جٟـت  : ٤شؽپز ٤ختبس       1397اػفٙذ  : ٤بفتدس ٤ختبس

09166632052 تٕبع ٤ٛ٘ؼٙذٜ ٔؼئَٛ: ؿٕبسٜ

         Email: mohsenmohamadi57@gmail.com    

10.22092/aasrj.2019.125146.1173    :(DOI ) شناسه ديجيتال  



 

 هقذهِ     

ػٙٛاٖ صٙؼت٣ ٤ٛ٘ٗ، خب٤ٍبٜ  ٞب٢ اخ٥ش پشٚسؽ ثّذسچ٥ٗ ثٝ دس ػبَ

خبص٣ پ٥ذاوشدٜ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ تمبضب٢ سٚصافضٖٚ، سٚ ثٝ ٌؼتشؽ 

ٞب ثشا٢ ث٥ؾ اص پٙح دٞٝ دس  ث٥ٛت٥ه (. آ٘ت2001٣اػت )ٞشتشأپ، 

ٞب٢ سؿذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ داسا٢  ػٙٛاٖ ٔحشن ت خٛسان ع٥ٛس ثٝصٙؼ

ٞب، ػْٕٛ، افضا٤ؾ  ٔض٤ت افضا٤ؾ ٔحبفظت دس ثشاثش ثشخ٣ ث٥ٕبس٢

خزة ٔٛاد ٔغز٢ دس سٚدٜ ٔٛسد اػتفبدٜ ثٛد. افضا٤ؾ آٌب٣ٞ دس 

وٙٙذٌبٖ ٚ تمبضب ثشا٢ ت٥ِٛذ ٔحصٛلات ػبس٢ اص  ٥ٔبٖ ٔصشف

آٖ داؿت تب ثٝ د٘جبَ  ث٥ٛت٥ه ت٥ِٛذوٙٙذٌبٖ ٚ ٔتخصصبٖ سا ثش آ٘ت٣

 ث٥ٛت٥ى٣ ثبؿذ. ٞب٢ ٔٙبػج٣ ثشا٢ تشو٥جبت آ٘ت٣ خب٤ٍض٤ٗ

ا٢ ٞؼتٙذ وٝ لبدس٘ذ دس  ٞب٢ ص٘ذٜ پشٚث٥ٛت٥ه ٞب ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ 

سٚدٜ ح٥ٛاٖ تدٕغ پ٥ذا وٙٙذ ٚ تثج٥ت ٌشد٘ذ ٚ ثش ثٟجٛد ػّٕىشد 

ح٥ٛاٖ ٚ تم٤ٛت ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ اثش ٔثجت داس٘ذ )آ٘ذسػٖٛ، 

ؿذٜ اػت وٝ پشٚث٥ٛت٥ه ٞب ػجت تٙظ٥ٓ  ٌضاسؽ(.2002

٤ىپبسچ٣ٍ دػتٍبٜ ٌٛاسؽ، افضا٤ؾ خٕؼ٥ت ٥ٔىشٚث٣ ٔف٥ذ آٖ، 

ٞب٢ ٞض٣ٕ، ثٟجٛد خزة ٚ ٔصشف ٔٛاد ٔغز٢،  وبٞؾ ٘بٞٙدبس٢

ؿٛ٘ذ. ثٟجٛد ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤، افضا٤ؾ ت٥ِٛذ ٚ وبٞؾ تّفبت ٣ٔ

ٞشچٙذ ٚظ٥فٝ ا٥ِٚٝ دػتٍبٜ ٌٛاسؿ٣ ٞضٓ ٚ (. 2000)لاپ٥ٙضو٥ت، 

، ٣ِٚ ٚخٛد ٤ه فّٛس ٥ٔىشٚث٣ ثب تؼبدَ اػتخزة ٔٛاد ٔغز٢ 

ٔٙبػت دس دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ثشا٢ ػلأت ث٥ٟٙٝ ٚ ػّٕىشد ٔٙبػت 

ػٙٛاٖ  . دػتٍبٜ ٌٛاسؽ ٕٞچ٥ٙٗ ثٝاػتح٥ٛاٖ ضشٚس٢ ٚ ح٥بت٣ 

صا٢ ثبِمٜٛ  ٤ه ػذ ح٥بت٣ ثشا٢ خ٥ٌّٛش٢ اص ٚسٚد ػٛأُ ث٥ٕبس٢

 وٌٛٛتوٙذ ) ُٕ ٣ٔٞب٢ ٔح٥غ٣ ثٝ دسٖٚ خٖٛ ػ طٖ ٚ ػب٤ش آ٘ت٣

  (.2012ٚ ٕٞىبساٖ، 

صٛست ٔذاْٚ ٔٛسد ثشسػ٣  وبسثشدٞب٢ ٤ٛ٘ٗ پشٚث٥ٛت٥ه ٞب ثٝ

لشاسٌشفتٝ ؿذٜ اػت. ٔغبِؼبت اخ٥ش اخشاؿذٜ دس ص٥ٔٙٝ تؼ٥٥ٗ 

دٞذ وٝ ا٤ٗ  ٞب٢ احتٕب٣ِ پشٚث٥ٛت٥ه ٞب پ٥ـٟٙبد ٣ٔ ٔىب٥٘ؼٓ

ؿٙذ ثب تشو٥جبت داسا٢ تٛا٘ب٣٤ ثشا٢ ثٟجٛد ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ ٥ٔضثبٖ ٣ٔ

ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ پشٚث٥ٛت٥ه  . ػب٤ش ٔىب٥٘ؼٓ(1995پشد٤ٍٖٛ ٕٚٞىبساٖ، )
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In order to investigate effect of probiotic on the performance and biochemical parameters of Japanese quail 320 day-

old quails were used in four treatments in 4 replicates and each replicate containing 20 chicks during  35 days. Diets 

was concluding: 1-control; 2-ration containing 300 mg / kg of virginiamycin antibiotic; 3- diet containing 0.1% 

probiotic; 4- diet containing 0.05% probiotic. The results showed that the highest feed intake was observed in 

control treatment and the lowest in 0.05% probiotic. However, no significant difference was observed among 

treatments. The highest body weight gain in the whole period of the experiment was observed in supplemented 

quails with 0.1% probiotic, which had no significant difference with other birds except the control The results 

showed that the best FCR was observed with probiotic 0.05%, and the worst FCR was found in quails in the control 

group. There was no significant difference in the amount of glucose, urea, creatinine, cholesterol, triglycerides, 

LDL, HDL in among treatments. There was a significant difference between the treatments in the case of ALP. The 

highest amount of ALP was obtained in control treatment (2348 mg/dl). The highest and lowest microbial 

populations were related to the control and probiotics 0.1, respectively for probiotic and lactobacillus respectively, 

respectively for probiotic and antibiotic, respectively, and probiotic was 0.1 for probiotics respectively. The final 

result was that probiotic supplementation significantly improved the weight gain, feed conversion ratio and 

microbial condition of the intestines of quail, and was a suitable alternative for antibiotics.
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ٞب ا٤دبد ثٟجٛد٢ دس ص٥ٔٙٝ ٔصشف خٛسان ٚ پ٥ـ٥ٍش٢ اص 

؛ ٔحٕذ صادٜ ٕٚٞىبساٖ، ٥ِ2007ٛ ٕٚٞىبساٖ، )ثبؿٙذ  ٞب ٣ٔ ث٥ٕبس٢

ا٢  صٛست خذاٌب٘ٝ ٞب ٚ پشٚث٥ٛت٥ه ٞب ثٝ ث٥ٛت٥ه (. آ٘ت2009٣

ٞب٢ ع٥ٛس ثشا٢ پبػخ سؿذ  خ٥شٜ ٞب٢ غزا٣٤ دس ػٙٛاٖ افضٚد٣٘ ثٝ

ٞب دس ٤ه آصٔب٤ؾ  صٔبٖ آٖ ؿٛ٘ذ ٣ِٚ ٔمب٤ؼٝ ٞٓ ٔثجت اػتفبدٜ ٣ٔ

ثٙبثشا٤ٗ ٞذف اص ا٤ٗ ؛ ثبؿذ ٤ٚظٜ دس ٔٛسد ثّذسچ٥ٗ ٔحذٚد ٣ٔ ثٝ

اػتفبدٜ اص پشٚث٥ٛت٥ه ثبػ٥لاوت ثش ػّٕىشد ٚثشسػ٣ پظٚٞؾ 

 طاپ٣ٙ ثٛد.ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤ خٖٛ ثّذسچ٥ٗٞب٢ فشاػٙدٝ

 

 ّا ٍ رٍش هَاد    

پشد٤غ تحم٥مبت وـبٚسص٢  دس 1396 ٔشدادٔبٜ ػبَ دس تحم٥ك ا٤ٗ

 پشفـبس آة ثب پشٚسؽ ػبِٗ ٚ ٔٙبثغ عج٥ؼ٣ ثشٚخشد ا٘دبْ ؿذ. اثتذا

 ثؼذ ٞب ثّذسچ٥ٗ پشٚسؽ ثشا٢ ؿذٜ ث٣ٙ٥ پ٥ؾ ٞب٢ ؿؼتـٛ ؿذ، لفغ

ٚ  لشاس ٌشفتٙذ ػبِٗ داخُ دس ؿذٖ ضذػف٣٘ٛ ٚ آة ثب ؿؼتـٛ اص

 ػبِٗ ٞٛاوؾ ٚ ٌشٔب٤ـ٣ ٚػب٤ُ. ؿذ٘ذ ضذػف٣٘ٛ فشٔب٥ِٗ ٌبص ثب

 سػ٥ذٖ ثشا٢ ٞب آٚسدٖ ثّذسچ٥ٗ اص لجُ سٚص ٤ه ثخبس٢ ٚ ػش٤ٚغ

 .ؿذ سٚؿٗ ٔغّٛة حذ ثٝ ػبِٗ دٔب٢

 4سٚصٜ دس لبِت  لغؼٝ ثّذسچ٥ٗ ٤ه 320ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛس اص تؼذاد 

خٛخٝ اػتفبدٜ  20تىشاس ٚ ٞش تىشاس حب٢ٚ  4ت٥ٕبس آصٔب٤ـ٣ دس 

صٛست ص٤ش  ٞب٢ آصٔب٤ـ٣ سا ثٝ سٚص خ٥شٜ 35 وٝ ثٝ ٔذت ؿذ

 :٘ذٔصشف وشد

ت٥ٕبس ؿبٞذ-1

ث٥ٛت٥ه  ٌشْ دس و٥ٌّٛشْ آ٘ت٣ ٣ّ٥ٔ 300خ٥شٜ حب٢ٚ -2

٤ٚشخ٥ٙ٥بٔب٤ؼ٥ٗ

پشٚث٥ٛت٥ه ثبػ٥لاوتدسصذ  1/0خ٥شٜ حب٢ٚ -3

 پشٚث٥ٛت٥ه ثبػ٥لاوتدسصذ  05/0خ٥شٜ حب٢ٚ -4

ٞب آة ٚ خٛسان سا ثشا٢ تغز٤ٝ آصاد ٚ دس دس ع٣ آصٔب٤ؾ، خٛخٝ

 1ػبػت ٘ٛس ٚ  23ثش٘بٔٝ ٘ٛس٢ ؿبُٔ وشد٘ذ. حذ اؿتٟب دس٤بفت 

 .ػبػت تبس٤ى٣ ثٛد

تٟٙب اص ٤ه ثبوتش٢  (Bacilact)لاوتدس ت٥ِٛذ پشٚث٥ٛت٥ه ثبػ٥

 وٛآٌٛلا٘غ ثبػ٥ّٛع

لاوت٥ه ٚ اػپٛس ٤ى٣ اص ثبوتش٢ ٞب٢ ث٣ ٘ظ٥ش پشٚث٥ٛت٥ه اػت

اػتفبدٜ ؿذٜ اػت وٝ ثٝ د٥ُِ ت٥ِٛذ اػ٥ذ 

 

 ّا تزکيب ٍ آًاليش ضيويايی جيزُ بزای بلذرچيي -1جذٍل 

جيزُ  اجشاء خَراک )%(

 20/53 رست رضذ
 50/33 %(44وٙدبِٝ ػ٤ٛب )

 50/4 %(62وٙدبِٝ ٌّٛتٗ رست )
 90/0 سٚغٗ آفتبثٍشداٖ

 50/4 ػجٛع ٌٙذْ
 44/1 د٢ وّؼ٥ٓ فؼفبت

 00/1 آٞه ػًٙ
 30/0پش٥ٔىغ* 

 25/0 ٕ٘ه
 19/0 ٥ِض٤ٗ-اَ

 12/0 ٔت٥٘ٛ٥ٗ-اَ-د٢
 10/0 ضذ لبسذ

 100 وُ
 تدض٤ٝ ؿ٥ٕ٥ب٣٤** 

 05/29 ا٘شط٢ لبثُ ٔتبث٥ِٛؼٓ )و٥ّٛوبِش٢ دس و٥ٌّٛشْ(
 10/24 پشٚتئ٥ٗ خبْ )دسصذ(

 03/3 ف٥جش خبْ )دسصذ(
 16/3 ػصبسٜ اتش٢ )دسصذ(

 81/0 وّؼ٥ٓ )دسصذ(
 42/0 دػتشع )دسصذ( فؼفش لبثُ

 30/1 ٥ِض٤ٗ )دسصذ(
 50/0 ٔت٥٘ٛ٥ٗ )دسصذ(

 89/0 ٔت٥٘ٛ٥ٗ + ػ٥ؼت٥ٗ )دسصذ(
 3000000؛ Aا٣ِّّٕ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٚاحذ ث٥ٗ 15000000و٥ٌّٛشْ خٛسان حب٢ٚ:  5/1ٞش *

؛ 3kٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 3000؛ Eٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 35000؛ 3Dا٣ِّّٕ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٚاحذ ث٥ٗ

؛ 6Bٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 3000؛ 2Bٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 5000؛ 1Bٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 2000

 300ٌشْ اػ٥ذ ف٥ِٛه؛  ٣ّ٥ٔ 3000ٌشْ ٥٘بػ٥ٗ؛  ٣ّ٥ٔ 60000؛ 12Bٌشْ ٤ٚتب٥ٔٗ  ٣ّ٥ٔ 20

ٌشْ  80ٌشْ ٤ذ؛  2ْ ٔغ؛ ٌش 20ٌشْ اػ٥ذ پب٘تٛت٥ٙه؛  ٣ّ٥ٔ 15000ٌشْ ث٥ٛت٥ٗ؛  ٣ّ٥ٔ

 NRCٔحبػجٝ ؿذٜ ثش اػبع ٌشْ وجبِت. ** 25/0ٌشْ س٢ٚ؛  70ٌشْ ٍٔٙٙض؛  120آٞٗ؛ 

(1994). 

 

 فزاسٌجِ ّای هَرد اًذاسُ گيزی

 هصزف خَراک   

ٞب٢ غزا٣٤ ٔٛسد آصٔب٤ؾ پغ اص ثجت ٔـخصبت ٞش ت٥ٕبس ثش خ٥شٜ

ا٘ذاصٜ لاصْ دس  ٘ذ. دس آ٘دب ثٝذس٢ٚ و٥ؼٝ داٖ ثٝ ػبِٗ ٔٙتمُ ؿ
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ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ٞش ٚاحذ آصٔب٤ـ٣، تٛص٤ٗ ؿذٜ ٚ س٢ٚ ثشي ػغُ

. دس پب٤بٖ ٞش دٚسٜ اص ؿذ٘ذٔـخصبت ٞش ٚاحذ آصٔب٤ـ٣ ثجت 

ؿذٜ ثٝ ٞش ٌشٜٚ ٚ ٔمذاس داٖ ثبل٥ٕب٘ذٜ،  تفبضُ ٔمذاس داٖ دادٜ

وٝ دس عَٛ دٚسٜ  ٔمذاس داٖ ٔصشف٣ ٔحبػجٝ ؿذ. ثٝ ػّت ا٤ٗ

دس ثؼض٣ ٚاحذٞب٢ آصٔب٤ـ٣ تّفبت ٚخٛد داؿت،  آصٔب٤ؾ

ثشا٢ ٞش  ثٙبثشا٤ٗ ٔحبػجٝ دل٥ك خٛسان ٔصشف٣ ثش اػبع سٚص ٔشؽ

وٝ تؼذاد سٚص پش٘ذٜ ٚ داٖ ٔصشف٣ ػشا٘ٝ  ؿذٚاحذ ٔحبػجٝ 

 صٛست ر٤ُ ٔحبػجٝ ؿذ: ثٝ

تؼذاد ×سٚصٞب٢ دٚسٜ ؿذٜ+)تؼذاد ٞب٢ تّف ٔدٕٛع ػٗ خٛخٝ

٘ذٜٞش دٚسٜ(; سٚص پش دس پب٤بٖ خٛخٝ

; ٔمذاس خٛسان ٔمذاس خٛسان ٔصشف٣ دس ٤ه دٚسٜ

ٔصشف٣ سٚصا٘ٝ سٚص پش٘ذٜ

 

خٛسان ٔصشف٣ سٚصا٘ٝ ; ٔمذاس خٛسان × سٚصٞب٢ دٚسٜ  تؼذاد

 ٔصشف٣ ٞش خٛخٝ دس ٤ه دٚسٜ

 

 افشايص ٍسى بذى    

ٞب٢ ٞش تىشاس )ٚاحذ آصٔب٤ـ٣( دس پب٤بٖ ٞش دٚسٜ آصٔب٤ـ٣ خٛخٝ

ٞب٢ ص٤ش ػپغ ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ صٛست ٌش٣ٞٚ تٛص٤ٗ ٚ ثٝ

 :ؿذ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚصٖ ٞش تىشاس ٔحبػجٝ 

 

)ٚصٖ تّفبت+ ٚصٖ  -اثتذا٢ دٚسٜ دس ٞب ٚصٖ خٛخٝ

ٚاحذ آصٔب٤ـ٣ ٞب(;افضا٤ؾ ٚصٖ ٌش٣ٞٚ ٞش خٛخٝ

 

افضا٤ؾ ٚصٖ ٌش٣ٞٚ ٞش ٚاحذ 

 آصٔب٤ـ٣
; افضا٤ؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٞش 

ٚاحذ آصٔب٤ـ٣
سٚص پش٘ذٜ

 

افضا٤ؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ; افضا٤ؾ ٚصٖ ٞش × تؼذاد سٚصٞب٢ دٚسٜ 

 خٛخٝ دس ٞش دٚسٜ

                                          
1

- Hen day 

 ضزيب تبذيل غذايی    

ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ اص تمؼ٥ٓ ٔمذاس خٛسان ٔصشف٣ ٞش ٚاحذ 

آصٔب٤ـ٣ ثش ٔمذاس افضا٤ؾ ٚصٖ ٕٞبٖ ٚاحذ آصٔب٤ـ٣ ٔحبػجٝ ؿذ 

 ثبؿذ:صٛست فشَٔٛ ص٤ش ٣ٔ وٝ ثٝ

 

خٛسان ٔصشف٣ دس ٤ه دٚسٜ 

;ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ )ٌشْ(

 افضا٤ؾ ٚصٖ )ٌشْ(

 

 هاًی قابليت سًذُ   

ٔب٘ذٌبس٢ اص صفبت ٟٔٓ التصبد٢ اػت وٝ دس عَٛ آصٔب٤ؾ 

سوٛسد٥ٌش٢ ؿذ. ثشا٢ ثشسػ٣ دل٥ك ا٤ٗ پبسأتش، و٥ّٝ ػٛأُ ٘ظ٥ش 

ٞب٢ غزا٣٤ اص ؿشوت-خش٤ذاس٢ اللاْ خٛساو٣ تبصٜ ٚ ت٥ٟٝ ٔىُٕ

ٞب٢ ٔؼتجش، ا٘تخبة خٛخٝ ٔشغٛة ٚ ٔذ٤ش٤ت پشٚسؿ٣ صح٥ح 

ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ا٤ٗ سػب٤ت ؿذ. ثٝ د٥ُِ ػذْ تٛص٤غ ٘شٔبَ دادٜ

5.0صٛست  صفت، تجذ٤ُ آٔبس٢ ثٝ XX ٚ ْا٘دب ،

 ػپغ تدض٤ٝ ٚاس٤ب٘غ ثشا٢ ٔمب٤ؼٝ ت٥ٕبسٞب ا٘دبْ ؿذ.

 

 پاراهتزّای بيَضيويايی سزم خَى   

 8ٞب ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤، ثؼذ اص  ٞب٢ خٖٛ خٟت آصٔب٤ؾ ثشا٢ ت٥ٟٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ػبػت ٌشػ٣ٍٙ دس پب٤بٖ دٚسٜ آصٔب٤ؾ اص ٞش تىشاس دٚ خٛخٝ 

٥ِتش خٖٛ ٣ّ٥ٔ 5 ،ثبسٔصشف ٘ذ. ثب اػتفبدٜ اص ػشً٘ ٤هذا٘تخبة ؿ

ٞب٢ غ٥ش ٞپبس٣ٙ٤ س٤ختٝ  ٞب ت٥ٟٝ ٚ دس ِِٛٝ اص ػ٥بٞشي ص٤ش ثبَ آٖ

عٛس ٔٛسة دس  ٞب ٤ه ػبػت دس دٔب٢ اتبق ٚ ػپغ ثٝ ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

 ذٜ اص ػشْ خذا ؿٛد.ٔٝ ثٝ ٚخٛد آتب ِخت ٙذفلاػه ٤خ لشاس ٌشفت

دٚس دس  5000ٚ ثب ػشػت  ٘ذٞب ثٝ آصٔب٤ـٍبٜ ٔٙتمُ ؿذ ػپغ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب خذا ؿٛد.  ٘ذ تب ػشْ آٖذدل٥مٝ ػب٘تش٤فٛط ؿ 10دل٥مٝ ثٝ ٔذت 

ٌّٛتب٥ُٔ تشا٘ؼفشاص  GGT ٔمذاس پشٚتئ٥ٗ وُ، آِج٥ٔٛٗ، ٌبٔبـ

(EC2.3.2.2)ٌّٛوض، ٥٘تشٚطٖ اٚس ، ٜBUN( ٖٛا٢ خ ،)

، وّؼ٥ٓ ٚ ٚ HDL ٥ٌّؼ٥ش٤ذ، LDLوشات٥ٙ٥ٗ، وّؼتشَٚ، تش٢

ٜ ( ثب دػتٍبٞب٢ تدبس٢ )پبسع آصٖٔٛ فؼفش ثب اػتفبدٜ اص و٥ت

٥ٌش٢ ؿذ. ٕٞچ٥ٙٗ ، آٔش٤ىب٣٤( ا٘ذاص300ٜ -اتٛآ٘بلا٤ض )آ٥ِؼٖٛ

                                          
2
-Pars Azmun 

3
- ALYSON-300 
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، (EC2.6.1.2)(ALTٞب٢ وجذ٢ آلا٥٘ٗ آ٥ٔٙٛتشا٘ؼفشاص ) آ٘ض٤ٓ

ٚ آِىب٥ِٗ  (EC2.6.1.1)(ASTآػپبستبت آ٥ٔٙٛتشا٘ؼفشاص )

 ٘ذ.ذ٥ٌش٢ ؿ ا٘ذاصٜ (EC3.1.3.1)(ALPفؼفبتبص )

 

سکَمهحتَياتباکتزيايیضوارش    

ٞشدسپش٘ذٜؿؾ (تىشاس ٞشدسپش٘ذ٤ٜهآصٔب٤ؾ،35سٚصدس

ؿذ٘ذ.وـتٝٞب٢ ٌشدٖٟٔشٜخبثدب٣٤تٛػظ ٚا٘تخبة  )ت٥ٕبس

اصپغثلافبصّٝٚ ػىْٛوٛچهسٚدٌٜٛاسؿ٣ٔحت٤ٛبت

فّٛسؿٕبسؽٚثشا٢ خذاػبص٢ؿذ٘ذ.آٚس٢خٕغوـتبس

دسثخؾٞشدسٌٛاسؿ٣ٕ٘ٛ٘ٝ تبصٌٜش٤ْهسٚدٜ،٥ٔىشٚث٣

ثٝ 1٘ؼجتدسٞٛاص٢ث٣سل٥كثب ٔحَّٛ ٚاػتش٤ُوبٔلاؿشا٤ظ

ثشا٢  ADSدسث٥ـتشسلت .ؿذٔخّٛط CO2تحت ؿشا٤ظ10

ا٥ِٚٝ دسٞب٢غّظتؿذ.ا٘دبْٞٛاص٢ث٣ٞب٢ثبوتش٢ؿٕبسؽ

ADS ٝثشا٢فؼفبت ٕ٘ى٣ثبفشٔحَّٛدسٞب٢ٔشحُصٛستث

2003ٚ ٕٞىبساٖ، صٚ(ؿذسل٥كٞٛاص٢ٞب٢ثبوتش٢ؿٕبسؽ

 -7، 10 -5سلتٟب٢ػبص٢آٔبدٜتب 10سلتضش٤تثبػبص٢سل٥ك)

ٕٞىبساٖ،  ٚخ٤ٗ٥بفت(ادأٝػىْٛ ٚوٛچهسٚد10ٜ -9ٚ  10

ػغح  س٢ٚدٚ تىشاسدسسلتٞشاص٥ِٕٝ٘ٛ٘تش٣ّ٥ٔ 1/0(. 1998

وُؿٕبسؽ خٕؼ٥تثشا٢ .٤بفتٌؼتشؽآٌبسوـتٔح٥ظ

آٌبساصٞبلاوتٛثبػ٥ُثشا٢چبِدشٖ،-٤ّٚى٥ٙضآٌبساصٞبثبوتش٢

MRS ٚ دٔب٢ ؿذ.اػتفبدٜٔىىب٘ى٣اص آٌبسٞبفشْو٣ّثشا٢

ٌشاد تٙظ٥ٓدسخٝ ػب٘ت٣ 32ٞبوـتٔح٥ظتٕبْثشا٢ا٘ىٛثبػ٥ٖٛ

ػبػت ثٛد.  48آٌبسٞبتٕبْثشا٥٘٢ضا٘ىٛثبػ٥ٖٛصٔبٖؿذ. ٔذت

و٣ّٙتـى٥ُ دٞٙذٜٚاحذٞب٢ػٙٛاٖثٝثبوتش٤ب٣٤ؿٕبسؽ

(CFUدس)ؿذث٥بٌٖٕ٘ٛ٘ٝشْٞش. 

 

 ّادادٍُتحليل  تجشيِ    

اثش ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ ثش صفبت ٔٛسد٘ظش ثب اػتفبدٜ ٔذَ آٔبس٢ 

 ٘ب٥ِض ؿذ.آSAS (31 ) افضاس ٘شْ PROC GLMص٤ش ٚ 

 

Yij= µ+ Ti + ij 
 

                                          

4
- Anaerobic dilution solution 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ خبٔؼٝ ثشا٢ ٔتغ٥ش  µ:ٕ٘بد ٔتغ٥ش ٚاثؼتٝ، Yijدس ا٤ٗ ٔذَ 

 ت٥ٕبس i: اثش ثبثت Tiٔٛسد٘ظش، 

i=1, 2, …,3) ٚ )ij :ثٝ ٞش ٔـبٞذٜ ثشا٢ ٞش  خغب٢ خضء ٔشثٛط

لجَٛ ثشا٢  ٞب ػغح حذاوثش احتٕبَ لبثُ ٔتغ٥ش اػت. دس تٕبْ آصٖٔٛ

 ( دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.P≤0.05دسصذ ) 5خغب٢ ٘ٛع اَٚ 

 

 ًتايج ٍ بحث  

 عولکزد    

ٞب٢ ٔصشف خٛسان دس خذَٚ  تأث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف ثّذسچ٥ٗ

خض ٞفتٝ ٝ دٞذ وٝ ثؿذٜ اػت. ٘تب٤ح ٘ـبٖ ٣ٔ ٘ـبٖ دادٜ 2ؿٕبسٜ 

داس٢ ث٥ٗ ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف ٔـبٞذٜ ٘ـذ. دس وُ دْٚ تفبٚت ٔؼ٣ٙ

دٚسٜ پشٚسؽ ثبلاتش٤ٗ ٔصشف خٛسان دس ت٥ٕبس ؿبٞذ ٚ وٕتش٤ٗ 

دسصذ پشٚث٥ٛت٥ه  05/0ؿذٜ ثب  ٔصشف خٛسان دس پش٘ذٌبٖ تغز٤ٝ

داس٢ ث٥ٗ ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف ثٝ دػت آٔذ وٝ اِجتٝ تفبٚت ٔؼ٣ٙ

 ٔـبٞذٜ ٘ـذ.

٘ـبٖ  3ٔختّف ثش افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ دس خذَٚ ؿٕبسٜ اثش ت٥ٕبسٞب٢ 

ؿذٜ اػت. تأث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف ثش افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ دس وُ  دادٜ

داس ؿذ. ثبلاتش٤ٗ افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ دس وُ دٚسٜ دٚسٜ ٔؼ٣ٙ

دسصذ پشٚث٥ٛت٥ه ثٝ  1/0ٞب٢ ٔىُٕ ؿذٜ ثب آصٔب٤ؾ دس ثّذسچ٥ٗ

داس٢ تفبٚت ٔؼ٣ٙخض ٌشٜٚ ؿبٞذ ثب ػب٤ش پش٘ذٌبٖ  دػت آٔذ وٝ ثٝ

(. ٕٞچ٥ٙٗ وٕتش٤ٗ افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ دس ٌشٜٚ P> 05/0٘ذاؿت )

ؿبٞذ ثٝ دػت آٔذ.

تأث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش ضش٤ت تجذ٤ُ خٛسان دس 

ؿذٜ اػت. ٘تب٤ح ٘ـبٖ داد وٝ ثٟتش٤ٗ  ٘ـبٖ دادٜ 4خذَٚ ؿٕبسٜ 

 05/0ؿذٜ ثب  ٞب٢ تغز٤ٝ( دس ثّذسچ50/2ٗ٥ضش٤ت تجذ٤ُ خٛسان )

ذ پشٚث٥ٛت٥ه ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثذتش٤ٗ ضش٤ت تجذ٤ُ دسص

ٞب٢ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ دػت آٔذ وٝ ( دس ثّذسچ98/2ٗ٥خٛسان )

</05داس٢ ثب ػب٤ش ت٥ٕبسٞب داؿت )تفبٚت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ 0 P.)

ٞب٢ آصٔب٤ـ٣ ٥ٔٚش ثّذسچ٥ٗ تأث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف ثش دسصذ ٔشي

بٖ داد وٝ تأث٥ش ؿذٜ اػت. ٘تب٤ح ٘ـ ٘ـبٖ دادٜ 5دس خذَٚ ؿٕبسٜ 

داس ؿذ. ٥ٔٚش ٔؼ٣ٙ ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش دسصذ ٔشي

٥ٔٚش دس پش٘ذٌبٖ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ دػت آٔذ  ثبلاتش٤ٗ دسصذ ٔشي
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 P 05/0داس٢ ثب ػب٤ش ت٥ٕبسٞب ٘ـبٖ داد )وٝ تفبٚت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ

ؿذٜ ثب  ٞب٢ تغز٥ٔٚٝ٤ش دس ثّذسچ٥ٗ (. وٕتش٤ٗ دسصذ ٔشي>

دسصذ ثٝ دػت آٔذ وٝ تفبٚت آٔبس٢  05/0پشٚث٥ٛت٥ه دس ػغح 

ث٥ٛت٥ه ٘ذاؿت ٣ِٚ ؿذٜ ثب آ٘ت٣ داس٢ ثب پش٘ذٌبٖ تغز٤ٝٔؼ٣ٙ

 .(P>05/0داد )داس٢ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٘ـبٖ تفبٚت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ

دس ٔغبِؼٝ حبضش اضبفٝ وشدٖ پشٚث٥ٛت٥ه ثٝ خ٥شٜ ثّذسچ٥ٗ ػجت 

، وج٥ش ٚ ٕٞىبساٖ ٞب٢ ثٟجٛد پبسأتشٞب٢ ػّٕىشد ؿذ وٝ ثب ٌضاسؽ

ٕٞىبساٖ،  ٚ (؛ ث٣ٙ ؿش٤ف2005(، آ٘د٥ْٛ ٚ ٕٞىبساٖ، )2004)

 (2018( ٚ خبص٢ ٚ ٕٞىبساٖ )2017ػ٥ف٣ ٚ ٕٞىبساٖ ) (،2016)

 وبٞؾ ك٤عش اص ػٕذتبً ٞبه٥ٛت٥پشٚث عٛسو٣ّ، ثٝ ٔغبثمت داؿت.

pH ٜذ٥تِٛ ثب) صا ث٥ٕبس٢ ٢ٞب٢ثبوتش ػشوٛة ٚ ٌٛاسؽ دػتٍب 

 ثب سا ٞب ثبوتش٢ ٣وّٙ تـى٥ُ (ٞب٥ٗٛػ٤ثبوتش ٚ فشاس چشة ٢ذٞب٥اػ

٣-ظ٣ٚ٤ٌ ٤ٕٙا ؼت٥ٓػ ه٤تحشثب  ض٥٘ ٚ وٙٙذ ٣ ٟٔبس ٣ٔسلبثت حزف

)پتشػٖٛ ٚ ثِٛخِٛذس،  ثخـٙذثٟجٛد ٣ٔ سا سٚدٜ ٣ىشٚث٥ٔ ٢ٞب

 ؾ٤افضا وٝ اػت پ٥ـٟٙبدؿذٜ(. 2015؛ وٛاوغ ٚ دَِٛ، 2003

 ثب ؿذٜ ٔىُٕ پش٘ذٌبٖ دس خٛسان ثبصدٜ ٚ سؿذ ػّٕىشد

 حفظ ٔب٘ٙذ ه٥ٛت٥پشٚث اثشات ك٤عش اص اػت ٕٔىٗ ه٥ٛت٥پشٚث

 خٛسان ٔصشف ثٟجٛد ،(1989)فِٛش،  ذ٥ٔف ٢ٞبىشٚة٥ٔ ت٥خٕؼ

 دػتٍبٜ ٢فّٛسا ىش٥ٚٔ ش٥٥تغ ،(1992٘بٞب٘ـٖٛ ٚ ٕٞىبساٖ، ٞضٓ ) ٚ

خ٥ٗ ٚ ) ٣٤ب٤ثبوتش ؼ٥ٓٔتبثِٛ ٚ (2007خجشت ٚ ٕٞىبساٖ، ) ٌٛاسؽ

ٞب٢ ؿذٜ اػت وٝ فؼب٥ِت ثبثت .ؿٛد اػٕبَ( 1992ٕٞىبساٖ، 

تٛخ٣ٟ ثش ػّٕىشد سؿذ ٚ  ٥ٔىشٚث٣ دس وب٘بَ ٌٛاسؽ تأث٥ش لبثُ

 خٛث٣ ثٝ(. 2009داس٘ذ )٥٘جب ٚ ٕٞىبساٖ، ػلأت ػ٣ٕٔٛ ٔشؽ

 ثٝ ٤ٝػٛ چٙذ ٢ٞبه٥ٛت٥پشٚث ٕ٘ٛدٖ ٔىُٕ وٝ اػت ؿذٜ اثجبت

 سٚدٜ ذ٥ٔف ٢ٞبؼ٥ٓىشٚاسٌب٥٘ٔ ت٤تمٛ ػجت تٛا٘ٙذ٣ٔ ٣٤غزا ش٥ٜخ

 صا ث٥ٕبس٢ ٢ٞب٢ثبوتش سؿذ ػشوٛة ٚ( ّٛع٥لاوتٛثبػ ٔب٘ٙذ)

؛ 2014)٘صشت٣ ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛ٘ذ ٛس٥ع دساؿشؿ٥ب و٣ّ(  ٔب٘ٙذ)

( ٌضاسؽ 2014) ٥ٓوٕٞچ٥ٙٗ طاً٘ ٚ  ( 2014ٚطاً٘ ٚ و٥ٓ، 

 سلبثت ثبد٢، آ٘ت٣ ذ٥تِٛ ك٤عش اص تٛا٘ٙذ ٣ٔ ٞبه٥ٛت٥پشٚثوشد٘ذ وٝ 

 اثشات ٚ ٞب ٥ٔىشٚاسٌب٥٘ؼٓ ٥ٗث ٢ٔغز ٔٛاد ٢ثشا سلبثت اتصبَ، دس

 ٌٛاسؽ دػتٍبٜ صا ث٥ٕبس٢ ٢ٞب٢ثبوتش ؿذٖ ٣وّٙ ٔب٘غ ٢ثبوتش ضذ

 ٣اثشثخـ ٥٥ٗتؼ ٣اصّ ػٛأُ اص ٣ى٤ ٔٙظش، ٤ٗا اص. ؿٛ٘ذ

 اػت صا ث٥ٕبس٢ ٢ٞب٢ثبوتش ّٛع ث٥ٝلاوتٛثبػ ٘ؼجت ه٥ٛت٥پشٚث

 ثٝ ٔٙدش ػٛدٔٙذ ٣ىشٚث٥ٔ ت٥خٕؼ ؾ٤افضا (2014طاً٘ ٚ و٥ٓ، 

 pH وبٞؾ دس٘ت٥دٝ ٚ ش٥ص٘د وٛتبٜ چشة ٢ذٞب٥اػ ثبلاتش ذ٥تِٛ

 ٣سلبثت ت٥ٔحشٚٔ ذ٤ٜپذ ه٤ دبد٤ا ٥ٕٗٞچٙ ٚ ٌٛاسؽ دػتٍبٜ

 ٚ ػفٛ٘ت ٥ٝػّ ٣ؼ٥عج ٔب٘غ ه٤ دبد٤ا دس ٞب آٖ دٚ ٞش ؿٛد، ٣ٔ

اٍ٘جشي ٚ ) وٙٙذ٣ٔ وٕه ٞب و٣ّ فشْ ٔب٘ٙذ صا ث٥ٕبس٢ ٢ٞب٢ثبوتش

 (.2017؛ ػـ٥ش٢ صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ، 2009ٕٞىبساٖ، 

ٞشچٙذ، ثشخ٣ پظٚٞـٍشاٖ د٤ٍش ٘تب٤د٣ ٔخبِف ٘تب٤ح ٔغبِؼٝ 

ٞب٢ ٌٛؿت٣ ٌضاسؽ  حبضش دس ص٥ٔٙٝ افضا٤ؾ ٚصٖ ثذٖ خٛخٝ

؛ ثبت ٚ 1994؛ ثب٤ذ٤ب ٚ ٕٞىبساٖ، 1987ف٥ت٥شص ٚ ٔب٤ّض، )وشد٘ذ 

ٖ، د٤شوبس ٚ ٕٞىبسا ؛2004؛ وج٥ش ٚ ٕٞىبساٖ، 1995ٕٞىبساٖ، 

؛ خبن ػف٥ذ٢ ٚ غٛسچ٣، 2005ٚ ٕٞىبساٖ،  دػب٘تٛع ؛1997

آ٤ٚذ  ؛2008؛ آپبتب ٚ ٕٞىبساٖ، 2006؛ ت٥ٕشٔبٖ ٚ ٕٞىبساٖ، 2006

(. ٚخٛد 2017؛ ػـ٥ش٢ صادٜ ٚ ٕٞىبساٖ، 2008ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٞب دس ص٥ٔٙٝ ػّٕىشد تغ٥٥شات دس پبػخ اػتفبدٜ اص پشٚث٥ٛت٥ه

دس ٥ٔضاٖ حؼبػ٥ت  ٞب٢ ٌٛؿت٣ ٕٔىٗ اػت ٘بؿ٣ اص تفبٚتخٛخٝ

ٞب، ػلأت ٚ ثٟذاؿت ع٥ٛس اػتفبدٜ ؿذٜ دس آصٔب٤ؾ ٚ  ثبوتش٢

 ٕٞچ٥ٙٗ ػٛأُ ٔح٥غ٣ ثبؿذ.
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 رٍسگی 35تا  1. تأثيز تيوارّای هختلف بز هصزف خَراک )گزم( بلذرچيي در سي 2جذٍل 

 وُ ٞفتٝ پٙدٓ ٞفتٝ چٟبسْ ٞفتٝ ػْٛ ٞفتٝ دْٚ ٞفتٝ اَٚ ت٥ٕبس

1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه   47/54  52/93 a 68/131  68/101  92/160  98/523  

1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه   18/52  91/83 b 17/119  04/103  87/132  60/489  

ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣  31/50  76/84 b 80/118  08/106  12/134  91/492  

17/53 ؿبٞذ  91/89 ab 05/130  67/118  66/158  03/542  

SEM 3 08/2  07/4  40/7  35/17  08/16  
P- value 796/0  036/0  122/0  404/0  543/0  137/0  

 

 رٍسگی 35تا  1. تأثيز تيوارّای هختلف بز افشايص ٍسى )گزم( بلذرچيي در سي 3جذٍل 

 وُ ٞفتٝ پٙدٓ ٞفتٝ چٟبسْ ٞفتٝ ػْٛ ٞفتٝ دْٚ ٞفتٝ اَٚ ت٥ٕبس

1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه   25/26  63/41  31/43  01/4637/52  18/205 a 

1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه   41/25  08/41  48/40  71/4162/47  97/195 ab 

ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣  43/26  12/40  86/41  96/4408/48  88/199 ab 

23/27 ؿبٞذ  17/38  19/37  25/3997/40  05/182 b 

SEM 87/0  02/1  84/3  87/3  16/6  12/6  

P- value 557/0  191/0  716/0  532/0  642/0  123/0  

 

 

 رٍسگی 35تا  1تبذيل خَراک بلذرچيي در سي . تأثيز تيوارّای هختلف بز ضزيب 4جذٍل 

 وُ ٞفتٝ پٙدٓ ٞفتٝ چٟبسْ ٞفتٝ ػْٛ ٞفتٝ دْٚ ٞفتٝ اَٚ ت٥ٕبس

1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه   08/2  26/2 ab 19/3  22/2  17/3 ab 56/2 b 

1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه   06/2  04/2 b 95/2  49/2  85/2 b 50/2 b 

ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣  91/1  12/2 b 87/2  36/2  79/2 b 47/2 b 

95/1 ؿبٞذ  36/2 a 52/3  15/3  88/3 a 98/2 a 

SEM 13/0  07/0  27/0  37/0  28/0  07/0  

P- value 781/0  052/0  367/0  355/0  087/0  002/0  
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 رٍسگی 35تا  1بلذرچيي در سي  زيٍه هزگ. تأثيز تيوارّای هختلف بز درصذ 5جذٍل 

 وُ ٞفتٝ پٙدٓ ٞفتٝ چٟبسْ ٞفتٝ ػْٛ ٞفتٝ دْٚ ٞفتٝ اَٚ ت٥ٕبس

1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه   95/1  06/1  71/0  71/0 b 08/1  34/2 b 

1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه   26/1  05/1  71/0  04/1 ab 71/0  93/1 b 

ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣  39/1  71/0  06/1  04/1 ab 057/1  14/2 b 

61/1 ؿبٞذ  42/1  06/1  79/1 a 44/1  19/3 a 

SEM 42/0  30/0  25/0  24/0  31/0  24/0  

P- value 672/0  472/0  596/0  060/0  473/0  0264/0  

 

 ّای بيَضيويايی خَى فزا سٌجِ    

ٞب٢ ث٥ٛؿ٥ٕ٥ب٣٤  تأث٥ش ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ثش س٢ٚ فشا ػٙدٝ

ؿذٜ اػت. اص٘ظش ٔمذاس لٙذ،  ٘ـبٖ دادٜ 6خٖٛ دس خذَٚ ؿٕبسٜ 

تفبٚت  ٥ٌّLDL, HDLؼش٤ذ، اٚسٜ، وشات٥ٙ٥ٗ، وّؼتشَٚ، تش٢

داس٢ ث٥ٗ ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ٚخٛد ٘ذاؿت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ

(05/0 <P) دس خصٛف آ٘ض٤ٓ وجذ٢ .ALP  تفبٚت آٔبس٢

 05/0داس٢ ث٥ٗ ت٥ٕبسٞب٢ ٔختّف آصٔب٤ـ٣ ٚخٛد داؿت )ٔؼ٣ٙ

<P) ثبلاتش٤ٗ ٔمذاس .ALP  ٝدس ت٥ٕبس ؿبٞذ ثٝ دػت آٔذ و

 05/0ـ٣ داؿت )داس٢ ثب ػب٤ش ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤تفبٚت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ

<P) وٕتش٤ٗ ٔمذاس .ALP ٝدسصذ  1/0ؿذٜ ثب  دس ٌشٜٚ تغز٤

داس٢ ثب پشٚث٥ٛت٥ه ثٝ دػت آٔذ وٝ اِجتٝ تفبٚت آٔبس٢ ٔؼ٣ٙ

 05/0ث٥ٛت٥ه ٚ ٥٘ض پشٚث٥ٛت٥ه ٘ذاؿت )ؿذٜ ثب آ٘ت٣ پش٘ذٌبٖ تغز٤ٝ

<P.) 

 ٢ش٥(، ػـ2009ٚ اِذثبؽ ) ٣ف٤ٔغبِؼٝ حبضش، ؿش ح٤دس تٛافك ثب ٘تب

( 2013ٚ ػشٚا٘ب ثبثٛ ) ب٤( ٚ ؿبٌٕ٘ٛب پش2009ىبساٖ )صادٜ ٚ ٕٞ

٤بفتٝ  وٝ غّظت وّؼتشَٚ ٚ تش٢ ٥ٌّؼ٥ش٤ذ وبٞؾٌضاسؽ وشد٘ذ 

 ٢ٞبٌٛ٘ٝ اص ٣ثشخ وٝ ا٘ذ دادٜ ٘ـبٖ ٔختّف ٔغبِؼبتاػت. 

 سا وّؼتشَٚ LDL ٚ پلاػٕب وّؼتشَٚ ذٙتٛا٣٘ٔ ّٛع٥لاوتٛثبػ

؛ وبِٛات٣ ٚ 2000؛ ػٙذسص، 1999ا٘ذسػٖٛ ٥ّ٥ٌٚب٘ذ، دٞٙذ ) وبٞؾ

 ٕ٘ه ه٥تفى ٣٤تٛا٘ب ٞب ّٛع٥لاوتٛثبػ ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ(. 2010ٕٞىبساٖ، 

 ض٥ذس٥ِٚٞ سا ٢صفشاٚ ٢ٞب ٕ٘ه ٙذ٘تٛا٣ٔ ٚ ذ٘داس سا ٢صفشاٚ

 ٚ ٢صفشاٚ ٢ٞبٕ٘ه ثبص خزة دس اختلاَ ثبػث دس٘ت٥دٝ ذ،ٙوٙ

 ؾ٥پ وّؼتشَٚ وٝ عٛسٕٞبٖ .ذ٘ؿ٣ٛٔ ٞب آٖ ٣ٔذفٛػ دفغ ؾ٤افضا

 ؿٛ٘ذ،٣ٔ ٥ُتـى وجذ دس وٝ اػت ٥ٝاِٚ ٢صفشاٚ ٢ٞب ٕ٘ه ػبص

 اػت ٕٞشاٜ وّؼتشَٚ ـتش٥ث دفغ ثب ٢صفشاٚ ٕ٘ه ثبلاتش دفغ

٘بؿ٣ اص  وّؼتشَٚ وبٞؾ اثشات ٗ،٤ثٙبثشا؛ (2005)٥ًِٛ٘ ٚ ؿبٜ، 

 ػّت ثٝ تٛا٘ذ٣ٔ ٔغبِؼٝ ٤ٗا دس ؿذٜ ٔـبٞذٜ ه٥ٛت٥پشٚثتغز٤ٝ 

. ثبؿذ ٕبسٞب٥ت ٤ٗا دس ّٛع٥لاوتٛثبػ ٢ثبلا ا٢ سٚدٜ ت٥خٕؼ

 وبٞؾ خٛاف ٞب٥ُلاوتٛثبػ وٝ اػت ؿذٜ ٌضاسؽ ٥ٕٗٞچٙ

 وٛآ-ٌّٛتبس٤ُ ٥ُٔت-3 ٥ٞ٣ذسٚوؼ-3 فؼب٥ِت ٟٔبس ثب ٢ذ٥پ٥ِ

 وبٞؾ وٙٙذٜ ث٥بٖ تٛا٘ذ٣ٔ وٝ داس٘ذ سا (2017)ػ٥ف٣ ٚ ٕٞىبساٖ،

 ه٥ٛت٥پشٚث ثب ؿذٜ تغز٤ٝ پش٘ذٌبٖ دس ذ٤ش٥ؼ٢ٌّ٥تش ٣ػشٔ غّظت

-٢تش ٚ ػشْ وّؼتشَٚ ض٥٘ ٍش٤د ٔحممبٖ ت،٥تشت ٥ٕٗٞ ثٝ. ثبؿذ

 ٢ٞب خٛخٝ ،(2017ػ٥ف٣ ٚ ٕٞىبساٖ ) ٥ٗثّذسچ دس ٥٤ٗپب ذ٤ش٥ؼ٥ٌّ

 ٚ چٗتٛػظ  غبص دس ٚ( 2010) ٕٞىبساٖ ٚوبلاٚات٣  ٣ٌٛؿت

 ٌضاسؽ ه٥ٛت٥پشٚث ٢حبٚ ٢ٞبش٥ٜخ دس سا( 2013) ٕٞىبساٖ

( 2006ثشخلاف ٘تب٤ح ٔغبِؼٝ حبضش پب٘ذا ٚ ٕٞىبساٖ ) .ا٘ذوشدٜ

٢ ثش داس ٣ٔؼٌٙضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٔىُٕ ػبص٢ ثب پشٚث٥ٛت٥ه اثش 

غّظت وّؼتشَٚ ػشْ ٘ذاؿتٝ اػت ٞشچٙذ اص٘ظش ػذد٢ ػجت 

وبٞؾ آٖ ؿذٜ اػت. ثش اػبع ٌضاسؽ ا٤ٗ پظٚٞـٍشاٖ ػذْ 

اثشٌزاس٢ ٔىُٕ ػبص٢ پشٚث٥ٛت٥ه ثش غّظت وّؼتشَٚ ٕٔىٗ 

ٞب٢ ٔتبث٥ِٛى٣ اص عش٤ك ا٤ٗ تشو٥ت  ٘بؿ٣ اص ثٟجٛد فؼب٥ِتاػت 

 ثبؿذ.
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 رٍسگی 35ّای بيَضيويايی خَى بلذرچيي در سي  . تأثيز تيوارّای هختلف بز فزاسٌج6ِجذٍل 
ALP ALT AST LDL HDL وشات٥ٗ وّؼتشَٚ ٥ٌّؼش٤ذ تش٢ اٚسٜ ت٥ٕبس لٙذ دس ؿشا٤ظ ٌشػ٣ٍٙ

b1987 67/2 67/229 17/93 67/78 33/157 67/205 52/0 00/3 50/281  1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه  
b1985 14/2 29/227 86/94 71/78 43/200 43/210 54/0 29/4 57/309  1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه  
b2051 60/2 20/240 20/101 80/84 20/199 40/224 52/0 60/4 20/316 ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣ 
a2348 17/3 00/252 17/99 00/83 50/237 17/245 50/0 50/3 33/320 ؿبٞذ 

30/129 61/0 60/12 80/8 56/7 33/36 82/33 04/0 05/1 77/21  SEM 

030/0 404/0 206/0 797/0 809/0 215/0 818/0 729/0 445/0 310/0  P- value

 اػت. 05/0ػغح خغب٢  داس دسحشٚف غ٥شٔـبثٝ دس ٞش ثخؾ اص ٞش ػتٖٛ ٘ـبٖ دٞٙذ٠ ٚخٛد تفبٚت ٔؼ٣ٙ*

* SEMٗٞب: خغب٢ اػتب٘ذاسد ٥ٔب٥ٍ٘ 

 

 ّا ٍ اضزضياکلی ، لاکتَباسيلَطهيکزٍبیکل جوعت 

 7اثشات ت٥ٕبسٞب٢ آصٔب٤ـ٣ ثش خٕؼ٥ـت ٥ٔىشٚثـ٣ ػـىْٛ دس خـذَٚ   

خٕؼـت   داس دس ث٥ٗ  وٝ اختلاف ٔؼ٣ٙ ا٘ذ. ٘تب٤ح ٘ـبٖ داد ؿذٜ ٘ـبٖ دادٜ

ٗ    ، لاوتٛثبػ٥ّٛع٥ٔىشٚث٣وُ  ٞـب   ٞب ٚ اؿشؿ٥بو٣ّ دس ػـىْٛ ثّـذسچ٥

ٗ   P<05/0سٚص٣ٌ ٚخٛد داؿتٝ اػت ) 35دس  تـش٤ٗ   (. ثـبلاتش٤ٗ ٚ پـب٥٤

ٞب ثٝ تشت٥ت ٔشثٛط ثٝ ت٥ٕـبس ؿـبٞذ ٚ پشٚث٥ٛت٥ـه    تؼذاد وُ ٥ٔىشٚة

ٗ    ٤ه ٞـب ثـٝ   لاوتٛثبػـ٥ّٛع   تـش٤ٗ تؼـذاد   دٞٓ دسصذ، ثـبلاتش٤ٗ ٚ پـب٥٤

ٚ  ث٥ٛت٥ـــه دٞـــٓ دسصـــذ ٚ آ٘تـــ٣ تشت٥ـــت ٔشثـــٛط ثـــٝ پشٚث٥ٛت٥ـــه ٤ـــه

تش٤ٗ تؼذاد اؿشؿ٥ب و٣ّ ثٝ تشت٥ت ٔشثـٛط ثـٝ ؿـبٞذ ٚ    ثبلاتش٤ٗ ٚ پب٥٤ٗ

ٞـب دس   ٔىب٥٘ؼـٓ ػٕـُ پشٚث٥ٛت٥ـه    دٞٓ دسصـذ ثـٛد.    پشٚث٥ٛت٥ه ٤ه

ٞـب٢ ٔضـش ؿـبُٔ دپلاس٤ـضٜ وـشدٖ غــبء    ص٥ٔٙٝ وٙتشَ سؿذ ٥ٔىشٚة

داخّـ٣ ٚ تغ٥٥ـش دس ا٘تمـبَ ٚ ػـٙتض ٔـٛاد ٔغـز٢    pHتغ٥٥ـش    ثبوتش٤ب٣٤،

ــبوتش٢ اػــت )دا٤ٚذػــٖٛ،    ــُ    پشٚث٥ٛت٥ــه (.1997دسٖٚ ث ــٝ د٥ِ ــب ث ٞ

ثبؿٙذ، لبدس ثـٝ ٘فـٛر دس غــبء ػـ٣ِّٛ    ٞب٢ اػ٥ذ٢ وٝ داسا ٣ٔ ٤ٚظ٣ٌ

تٛا٘ٙــذ  ٞــب ٔــ٣ ثبؿــٙذ. دسٖٚ ػــَّٛ، ا٤ــٗ پشٚث٥ٛت٥ــه ٞــب ٔــ٣ ثــبوتش٢

ب٣٤ آصاد وٙٙـــذ ٚ دس٘ت٥دــٝ ػــجت ٞــب سا دسٖٚ ػ٥تٛپلاػـــٓ ل٥ّــ پشٚتـــٖٛ

ػ٣ِّٛ ؿـٛ٘ذ. چٙـ٥ٗ وبٞــ٣ ثـشا٢ تــى٥ُ وّٙـ٣    دسٖٚ pHوبٞؾ 

ــبوتش٢ سٚدٜ ــبس٢    ا٢ ث ــب٢ ث٥ٕ ــٝ   ٞ ــبع ث ــت    pHصا٢ حؼ ــت ٥٘ؼ ٔٙبػ

تٛا٘ـذ ثـشا٢   صٔـبٖ ٔـ٣    صٛست ٞٓ ( ٣ِٚ ث2009ٝسح٣ٕ٥ ٚ ٕٞىبساٖ، )

ــبوتش٢ ؿــٛد ٞــب٢ ٔف٥ــذ ٔٙبػــت ثبؿــذ. تصــٛس ٔــ٣    تحش٤ــه سؿــذ ث

ٞب ثٝ ٚخـٛد    ػ٥تٛپلاػ٣ٕ ٥ٔىشٚة pHآٖ تغ٥٥ش  ٔىب٥٘ؼ٣ٕ وٝ تٛػظ

ٞب ثٝ حفظ ٔح٥ظ خٙث٣ دس ٍٞٙب٣ٔ اػت وٝ  آ٤ذ ؿبُٔ ٥٘بص ثبوتش٢ ٣ٔ

 (. ثـٝ ٘ظـش   2001ا٤ضِٚـٛس٢ ٚ ٕٞىـبساٖ،   )ؿـٛد   ا٤دبد ٔـ٣    pHوبٞؾ 

هاک  ککروبکساوسون شک ای      رسد که مزیت مربوط به باککرر     می

ت شک ای    تولواد   هک  ست کاه ااکهر ا  یان مزیا    تولود بککرریوسون

هک  ست که ساب  ماکشتات رباکبری    هک  برخی    گوشه بککرریوسون

   )مکشند سکلاوشلا،  شرروکوکی و  هک  مضر و بواکر  موکرو رگکشوسم

 اوشد  ماکلتاه ضک ار ش اکد ک ک کاه وروبووتوا  باک          ر وک( مای   

ک ر  ساب   زاز یت تتاد ک   صاور  متنای   هاک  باککتر باه    غسظت

هک و   ر اوککسی  اد     و ککهت تتد ک کل بککرر هک  ککروبکسوسون

هاک ساب  کاکهت تتاااد ک   بووتوا     اد   سات کاه یشرااای   ش اکد ک ک    

ثٛسٞـٛ ٚ ٕٞىـبساٖ،   ) اوشد    هک  ککروبکسوسون کر روک  می بککرر 

بووتو  سب  ککهت کل    کر ی مکیت ضک ر،  سرفکک     یشری(2006

ر مقکیسه بک تواکر هک و   ر وک کسی ک هک، ککروبکسوسون تتد ک بککرر 

ٌـٛٚ ٚ ٕٞىـبساٖ،   ) کهد  د که کر تو زق بک سکیر تواکرهک شوز  ست 

کر ماکلتاااه ضک ااار،  سااارفکک     وروبووتوااا  ساااب  کاااکهت   ( 2006

هک  مفود ککروبکسوسون  ادشد    هک  مضر و  زز یت بککرر  بککرر 

طا٘ـً ٚ ٕٞىـبساٖ،    سات ) که  ین شرکیج کر تو زق بک سکیر ماکلتک  

2012.)
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 رٍسگی 35ّای صاپٌی در سي  ( بلذرچييlog 10 cfu/g. اثز تيوارّای آسهايطی بز جوعيت هيکزٍبی سکَم )7جذٍل 

 اؿشؿ٥ب و٣ّ لاوتٛثبػ٥ّٛع ٞب ٞب وُ ثبوتش٢ ت٥ٕبسٞب

 1000دس  1پشٚث٥ٛت٥ه 
c78/12 a09/12 d94/3 

 1000دس  5/0پشٚث٥ٛت٥ه 
bc56/13 b30/9 c81/4 

 b79/13 d68/7 b71/5ث٥ٛت٥ه آ٘ت٣

 a32/15 c32/8 a82/5ؿبٞذ

SEM42/035/012/0

P- value0001/00001/00001/0

 اػت. 05/0داس دس ػغح خغب٢ حشٚف غ٥شٔـبثٝ دس ٞش ثخؾ اص ٞش ػتٖٛ ٘ـبٖ دٞٙذ٠ ٚخٛد تفبٚت ٔؼ٣ٙ*

* SEMٗٞب: خغب٢ اػتب٘ذاسد ٥ٔب٥ٍ٘ 

صور   مکال سک   وروبووتو  بکسوسکک  به وٝ٘ت٥دٝ ٟ٘ب٣٤ ا٤ٗ 

ضش٤ت تجذ٤ُ غزا٣٤ ٚ ک ر  سب  بهبوک  زز یت و د،  متنی

هک  د و جکیگزین منکسبی بر    بسدرچون سٚدٜ ٣ىشٚث٥ٔ ظ٤ؿشا

  بووتو  بوک یشری
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